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C’est la premiére édition du bulletin municipal sans la présence de « notre élu » Joél.
Celui-ci aimait apporter a ce bulletin des éléments des réunions de Grand Besangon Métropole
et des articles relatifs a sa délégation.

Je peux vous l'assurer I'équipe municipale est au travail, la vie continue autour d’une
équipe soudée. Les commissions se réunissent, les conseils municipaux aussi. Les projets pour
lesquels nous avons été élus se concrétisent avec une lenteur certaine pour les gros investisse-
ments et un décalage calendaire, mais qui n’a pas connu ces retards quand il a construit ?

Un bilan a mi-mandat sera réalisé dans le bulletin du mois d’ao(t 2023.

Par ce bulletin d’informations municipales, nous essayons de vous tenir au courant du
passé et de I'avenir.

La situation privilégiée de notre commune nous invite a apprécier I'air, le vent, I'eau.

Le sport grace a notre cadre de vie naturel et nos modestes équipements communaux
peut étre pratiqué en association, en équipe ou en individuel.

Dés avril, notre commune sera traversée par des vététistes, des trailers, des éco-
pagayeurs, des kayakistes, des initiés ou pas au paddle...Réservons leur un bon accueil.

Quel beau terrain de jeu nous est offert pour le bien-étre et la santé de tous, pour mar-
cher, pédaler, naviguer, voler... Les atouts de notre situation géographique nous permettent de
nous évader.

Les habitants plus agés se retrouveront sous les platanes du petit terrain en stabilisé
pour une partie de pétanque ou sur un tapis a s’étirer ...

Avec le printemps, le vélo va retrouver progressivement la place qu’il mérite dans I'offre
de mobilite.

Un projet vient de nous étre présenté par Voies Navigables de France en ce début
d’avril : l'installation d’'une passe a poissons et d’'une passe a canoés. Ce n’est pas un poisson
d’avril, vous en saurez plus dans une prochaine édition.

Chaque jour, notre priorité, et celle de I'’équipe municipale, est de répondre a vos préoc-
cupations pour mieux construire Avanne-Aveney de demain.
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VCEUX 2023 DU MAIRE, DES CONSEILLERS
ET DU PERSONNEL MUNICIPAL D'AVANNE-AVENEY

Pour la troisieme année consécutive, le maire, accompagné des conseillers municipaux a eu le plaisir de
recevoir le député du Doubs, les habitants d’Avanne-Aveney lors de la cérémonie des veeux mais cette fois-
ci, en présence de tous.

Aprés un hommage rendu a Joél GODARD adjoint, décédé en janvier, il a été adressé une pensée

particuliére aux familles, aux conjoints qui ont perdu un étre cher en 2022, a celles et ceux qui gardent des

séquelles de la Covid ou qui sont touchés par une pathologie qui ne leur permet pas d’étre présents lors de

cette cérémonie des voeux 2023.

L'animation de Noél ainsi que la féte de I’école pour les petits et les grands ont eu lieu et tous ont pu

retrouver et apprécier ces rendez-vous.

L’ensemble des personnels a prouvé un attachement fort aux valeurs du service public, en assurant au c6té

de I’équipe municipale la continuité des affaires en cours, mais aussi en s’adaptant aux circonstances, par la

diffusion de nombreux e-mails aux habitants et de notifications sur I'application d’Avanne-Aveney.

Nos restaurateurs, nos commergants, les PME et les artisans ont été soumis a rude épreuve.

Le monde associatif, gravement touché ces deux dernieres années, a retrouvé a peu pres son nombre de

licenciés ou de participants et les représentants des associations ont présenté leurs activités aux nouveaux

habitants qui étaient une quinzaine lors d’une réunion d’accueil.

Puissions-nous tous retrouver une vie personnelle et professionnelle, la plus normale possible.

Malgré les difficultés, I'équipe municipale a poursuivi son action avec optimisme et détermination.

Les projets se sont concrétisés dans la continuité du début de mandat et de la profession de foi.

Au nom des élus, le maire tient particulierement a remercier ici tous les agents sans oublier le corps

enseignant qui ont su, face a la COVID-19, faire preuve de réactivité, d’'imagination et d’adaptation pour,

co(te que colite assurer leurs missions au service des éléeves de I’école du Pont bleu.

Merci aux couturiéres qui ont réalisé des masques, aux bénévoles de la bibliothéque qui ont assuré la

gestion quand notre agent était en congé parental.

Merci aux habitants pour leurs messages de soutien, a nos jeunes qui ont pris des initiatives durant la

période Covid et continuent a nettoyer la forét et les rives du Doubs.

S’ouvre a présent une nouvelle année pleine de promesses et d’espoir. Nous souhaitons que chacun y

contribue et en profite pleinement.

Pour les habitants d’AVANNE-AVENEY, I'année 2023 sera synonyme d’ambitions, de sécurisation, de

modernisation.

Ou en sont les projets ?

e Poursuite de I'écoute des citoyens, différentes commissions et conseils sont installés, méme s’ils ne
répondent pas toujours favorablement a vos attentes.

¢ A la suite de la réception de la deuxieme tranche des travaux de |'église, en septembre 2021, les deux
retables et les deux sacristies vont étre rénovés. La reprise des offices est annoncée pour le printemps
2023.

e Les acquisitions foncieres pour le futur cimetiére et I’espace polyvalent en collaboration avec GBM sont
en cours ainsi que la finalisation de Déclaration d’Utilité Publique, ralentie par des études de sol
complémentaires.

e La construction du lotissement Lépenot par Néolia est réalisée. Seules deux parcelles sont en cours de
transaction ; il restera le petit collectif de 17 logements a réaliser. 2023 verra de nouveaux arrivants
dans le batiment Marcel Aymé (le plus proche de Colruyt) puis, le batiment Besson sera construit.

e Lerecensement général de la population au 1ierjanvier 2022 indique 2 261 habitants.

e Deux logements communaux de la rue St Vincent seront rénovés. Les travaux dureront environ un an.

e Notre commune séduit, nous constatons que I'immobilier trouve vite des acquéreurs des qu’une
habitation est en vente.
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e Aprés l'installation des rehausseurs de la rue de I'église et la réfection de la rue du Reviremont cette
année, la commune s’occupera du secteur des Grands Prés, puis de la Pommeraie et de la Goulotte.

e Apres le chantier de I'aire de retournement des Jonchets, d’Aragon, ce sera au tour de celui de la rue du
Pressoir.

e Les rues des Bigarreaux, des Griottes ont été mises en sens unique afin de gagner des places de parking
sur I’ensemble du lotissement.

e L'année 2023 verra une deuxieme réunion publique de présentation par I’Agence d’Urbanisme de
Besangon Franche Comté pour 'aménagement du terrain situé au centre du lotissement.

e Fin janvier, une réunion publique a été organisée afin de présenter aux propriétaires de la colline du
secteur des Craies, I'association fonciére pastorale qui s’occupera des vergers en direction de Port
Douvot.

e Apreés la pose de blocs de luminaires équipés de LED sur le stade stabilisé, ainsi que de deux bornes sur la
place Champfréne, le secteur d’Aveney se verra doté de 86 candélabres munis de LED.

e Laborne numérique de I'affichage municipal a I'entrée de la mairie a été mise en place.

e L'Agent d’accueil « aidant et connect » assure désormais ses permanences les mercredi et jeudi matin
sur rendez-vous pour faciliter les formalités administratives via internet.

e De nombreuses caméras ont été installées, nous permettant ainsi d’assurer un quadrillage des voies
publiques pour la sécurité des habitants et la surveillance des batiments publics, avec 'aide de la
gendarmerie de la brigade de Besancon-Tarragnoz.

e Le marché installé sur la place Champfréne est ouvert dés 16h, tous les jeudis. Chacun peut y partager un
moment de convivialité avec d’autres habitants.

Réalisations passées et futures :

Pour I’école :

e Onverral'ouverture a la rentrée 2024 de I’extension du restaurant scolaire de I’école.

e Des travaux de mise aux normes des sanitaires ont eu lieu a I’école maternelle en 2021 et a I'école
élémentaire en 2022.

e Aprés la réfection de la cour d’école en enrobé, des voiles d’ombrage vont étre érigés.

Pour I’animation :

e La salle des jeunes a repris ses activités ; maintien des séjours d’été, de ski, sortie a Europa Park. En
février I’Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) a accueilli 45 enfants.

Pour la petite enfance :

e La restructuration des anciens locaux de la poste a démarré en février pour une installation du relais
petite enfance au rez-de-chaussée et de la micro-créche a I'étage.

Pour la forét :

e Un plan d’aménagement forestier a été signé pour 20 ans : 2022-2042.

e Un sentier pédagogique sera réalisé avec des panneaux annoncant la faune et la flore ;

e Restauration des mares.

Avanne-Aveney continuera d’accueillir des concerts, le trail des forts, une course de vélo et diverses
manifestations sportives.

Des expositions et des concerts auront lieu en avril. Puis, la féte de la musique, le mardi des rives, le raid des
lycées de I'Union Nationale Du Sport Scolaire « UNSS » : 450 jeunes et adultes y participeront en avril et mai
2023.

Que I'année 2023 soit belle, douce et rayonnante, remplie de bonheur, de joie, de santé, que vos projets,
vos réves se réalisent. Bonne et heureuse année. Ayons du plaisir a nous retrouver. Agissons ensemble pour

mieux vivre demain. Prenez soin de vous plus que jamais.

Extrait des voeux du maire — cérémonie du 7 janvier 2023
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VCEUX AU PERSONNEL COMMUNAL

Lundi 16 janvier, a eu lieu la traditionnelle cérémonie de présentation des voeux au personnel communal.
Délaissant outils, stylos et ordinateurs, animation, seaux et serpillieres, les employés municipaux ont été
recus dans la salle du conseil par I’équipe municipale.

Prenant la parole, le maire, Marie-Jeanne Bernabeu, a félicité le personnel venu en nombre. « Votre role est
essentiel pour notre commune et primordial pour un bon fonctionnement du service public auquel je suis
trés attachée. » Tradition oblige, élus et personnel communal ont partagé un verre autour de délicieuses
galettes. Ce moment de convivialité, apprécié de tous, s’est conclu par la remise a chaque agent d’un colis
gourmand.

N
J

MARCHE DE 16H A 20H
TOUS LES JEUDIS PLACE CHAMPFRENE

Avec le retour du printemps, le marché du jeudi place Champfréne va
_ reprendre des couleurs ainsi que son animation musicale mensuelle. Vous
y retrouverez les familiers, Abdoul, Claude, Fabrice et Gilles qui ont
affronté courageusement les frimas de I’hiver. lls seront rejoints par
d’autres commercants ambulants et quelques artisans locaux.
Professionnels n’hésitez pas, vous étes toujours les bienvenus, il reste
bien sir des emplacements. Il suffit pour cela de contacter le secrétariat
de mairie.

J
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INFOS TRAVAUX

REHABILITATION DE L’ANCIENNE POSTE

La phase de travaux pour la réhabilitation de I'ancienne poste en podle petite enfance a débuté le 13 février
2023. Le lot « gros ceuvre » a été attribué tardivement, fin décembre 2022, a la suite d’une résiliation de
marché pour cause de redressement judiciaire. L’attributaire est PBTP de Devecey et son sous-traitant SNCB
de Besancon pour un montant de 216 687.28€ HT.

Donc, le site a été cloturé pour 9 mois de travaux prévisionnels. La démolition de I’escalier extérieur existant,
le terrassement a I’arriere du batiment, des éléments intérieurs a démolir ont marqué ce début de chantier.

Pour mémoire, les nuisances sonores dues aux chantiers professionnels sont autorisées des
7 heures du matin jusqu’a 20h, avec une coupure entre 12h30 et 13h30. Elles sont
interdites les dimanches et jours fériés.

.
~\
EXTENSION DU RESTAURANT SCOLAIRE
Une consultation pour un marché de maitrise d’ceuvre a été lancée le 24 novembre 2022
pour I'extension du batiment de restauration scolaire avec une remise des offres atten-
due pour le 19 janvier 2023. Aprés consultation technique du Département du Doubs, la
commission d’appel d’offres a donné un avis d’attribution le 02 février 2023 au profit de
la société BA ARCHITECTE située a Dole (39).
Le montant du marché est évalué a 25 800.00€ HT.
L’extension de la cantine doit permettre d’accueillir dans de meilleures conditions les effectifs croissants du
périscolaire. Les constructions actuelles (Lotissement Lépenot et batiment Marcel Aymé) et a venir
(Batiment Besson puis 3*™ patiment au Champ du Noyer) laissent augurer une hausse réguliére de ces
effectifs qu’il convient d’anticiper.
Par ailleurs, il ne peut étre totalement exclu qu’une crise pandémique de type Covid, dont le protocole sani-
taire a imposé I'organisation de trois services repas en 2 heures, revienne au-devant de I’actualité.
J

Jardin du souvenir

Apres la fermeture de I'ancien jardin du souvenir installé en 2010,
venu a saturation, un nouveau site cinéraire a été installé début avril
2023 en remplacement de celui-ci.

Il peut accueillir les cendres issus des défunts crématisés selon le
reglement du cimetiere établi en juillet 2019.

L’équipement a colité 5 666.67€ HT

&
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L’'HEBERGEMENT TEMPORAIRE

L’hébergement temporaire en EHPAD (Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes) est congu pour
permettre aux personnes agées de continuer a vivre a leur domicile et de pouvoir bénéficier ponctuellement,
régulierement ou sur des périodes répétées au cours de I'année, d’'un hébergement temporaire afin de
soulager I'aidant, ou la famille et leur permettre de s’absenter pour des congés, une hospitalisation... Il peut

D

étre d’une durée minimum de 4 jours et 90 jours maximum.
L'hébergement temporaire peut étre également utilisé avant le choix d’une entrée définitive en EHPAD.

Il est nécessaire de déposer dans les établissements le dossier de demande d’admission et la fiche médicale,
complétée par le médecin traitant ou hospitalier ou par le site « Via trajectoire » (évoqué dans le bulletin

municipal d’avril 2021).

Les frais de I’hébergement temporaire sont a la charge de la personne agée. Toutefois une prise en charge de
I'aide sociale peut étre déposée auprés du Département si I’établissement est conventionné et si I’hébergé
temporairement ne posséde pas les ressources suffisantes pour régler le séjour. L’aide personnalisée
d’autonomie, « APA » est prise en charge par le Département si le futur résident bénéficie déja de I’APA a
domicile. (Pour toutes ces aides, les demandes sont a effectuer auprées du conseil départemental).

AN

\.
( rd
PLUi de GRAND BESANCON METROPOLE

Vous avez a disposition en mairie aupreés des secrétaires un registre pour noter toutes vos
remarques, vos suggestions et aménagements potentiels, etc.

2023-2024 : Zonage et réglement

Pour mettre en ceuvre le Projet d’Aménagement et de Développement Durable (PADD), le zonage délimite
a la parcelle sur plan les zones urbaines constructibles U, les zones a urbaniser a court ou long terme AU, les
zones naturelles N, les zones agricoles A.

Le réglement écrit définit les droits a construire avec les régles applicables aux différentes zones (types de
constructions autorisés, aspects extérieurs, reculs, implantations...) et les devoirs de préservation des

espaces, du patrimoine.

LA PROCEDURE

-~ Phase d’études (2 a 4 ans) Phase d’approbation
Zonage
Reglement | ) BT
et QAP des personnes
s e (PPA)
’ Plan(s) de
Secteur “""‘:EP’;“W

kL/
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VENTE DE PRODUITS DERIVES ET TIMBRES

Pour des petits cadeaux personnalisés ou pour se faire plaisir : mugs, magnets, cartes postales, torchons,
planches a découper, sacs-cabas, ainsi que des timbres collectors sont toujours en vente a la mairie !
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FISCALITE DES PROPRIETAIRES

Comme vous le savez, la taxe d’habitation sur les résidences principales est
supprimée, dés 2023, pour I'ensemble des ménages. Les taxes d’habitation
sur les résidences secondaires et sur les locaux vacants sont en revanche
maintenues. Pour permettre a I'administration fiscale de bien identifier les
logements concernés par ces taxes qui subsistent, une nouvelle obligation

p . . e s . . . ~ fe s Vous &tes propriétaire
déclarative, inscrite a I'article 1418 du code général des impbts, a été mise en d’une résidence principale ?
D’une résidence secondaire ?
pIace. D’un bien locatif ?

Depuis janvier 2023, chaque propriétaire doit
%,““ renseigner qui habite dans sa ou ses propriétés
=== via Gérer mes biens immobiliers

En tant que propriétaire, vous étes concerné(e) par cette nouvelle obligation = =% { e

déclarative. Ainsi, vous devez pour chacun de vos locaux (y compris les

parkings, caves, etc...) nous indiquer a quel titre vous les occupez et, quand vous ne les occupez pas vous-
méme, l'identité des occupants et la période de leur occupation (situation au ler janvier 2023).

Afin de faciliter votre déclaration, les données d’occupation connues des services fiscaux sont préremplies. II
est important, méme en cas de pré-remplissage, de vous assurer que les informations qui vous concernent
sont justes. Dans le cas contraire, vous devez les corriger. Aprés cette premiéere déclaration, seul un
changement de situation nécessitera une nouvelle déclaration de votre part.

Vous avez jusqu’au 30 juin 2023 pour déclarer la situation d’occupation de vos biens, dans I'onglet « Biens
immobiliers » de votre espace sécurisé sur le site impots.gouv.fr.

Pour plus d’informations, nous vous invitons a consulter I'espace « Gérer mes biens immobiliers » du site
impots.gouv.fr. En cas de besoin d’assistance pour effectuer votre déclaration ou de probléme d’acces a nos
services en ligne, vous pouvez appeler le 0 809 401 401 (service gratuit + prix d'un appel), du lundi au vendredi
de 8h30 a 19h, ou vous rendre directement dans le service des impots ou dans |’espace France services le plus
proche de chez vous pour accéder a un ordinateur en libre-service et bénéficier au besoin d’un
accompagnement personnalisé.

\- (o
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DEMARCHES EN LIGNE

Demande d’acte en ligne :
Vous étes né(e), marié(e) ou vous recherchez un acte de déces sur Avanne-Aveney, rendez-vous sur service-
public.fr en vous connectant via FranceConnect.

Recensement citoyen dés 16 ans :

Vous venez d’avoir 16 ans, connectez-vous sur service public via FranceConnect en vous munissant de votre
carte d’identité, du livret de famille et d’un justificatif de domicile.

Pour ces deux déclarations en ligne, vous pouvez également vous déplacer en mairie.

Cimetiére :

Sur le portail webcimetiere.net, vous avez un acceés libre a différentes informations :

e Lerépertoire et les fiches personnalisées des défunts

e Un plan interactif du cimetiére avec géolocalisation des sépultures

e Les procédures et documents administratifs

e Visualiser le reglement ainsi que les tarifs

e Visionner I'histoire et I'actualité du cimetiére

e Avis de décés de la commune.

Par ailleurs, les entreprises habilitées a la gestion du cimetiere, peuvent également y avoir acces, pour
informer la commune des mouvements dans le cimetiére (travaux). En effet, la mairie gére les mouvements,
les renouvellements, les achats, les changements de photo, les documents tels que les tarifs, réglement,
etc... sous obligation de confidentialité.

Déclaration obligatoire de vos travaux pour les impdts depuis le 17/11/2022 :
Aprés avoir déposé vos dossiers d’urbanisme en mairie, la commission d’urbanisme qui se réunit tous les
jeudis apres-midi valide vos dossiers.

Apreés acceptation de votre autorisation d’urbanisme, vous recevez un courriel ou un courrier de la direction
générale des finances publiques vous informant de vos obligations déclaratives.

Vous vous connectez a votre espace sécurisé sur impot.gouv.fr ou via FranceConnect, onglet « gérer mes
biens immobiliers », pour indiquer la nature de vos travaux et la date prévisionnelle d’achevement des
travaux.

Ma piscine est-elle imposable a la taxe fonciére sur les propriétés baties ?

IMPOSABLE

e Piscine fixée au sol : la construction repose sur des fondations ou une assise en magonnerie ou en ciment

e Piscine enterrée dans le sol,
Structure rigide (tous types de matériaux) ou bassin naturel,
Ne peut étre déplacée facilement, sans la démolir ou sans démonter les aménagements spéciaux (autour
ou sous la piscine),
N’a pas vocation a étre déplacée (reliée ou réseau d’alimentation en eau, électricité, systeme de
nettoyage).

NON IMPOSABLE

e Piscine posée sans aménagement fixe ou spécifique (gonflable ou en kit),

e Piscine hors sol facilement démontable qui a vocation a étre déplacée, sans raccordement fixe au réseau
d’alimentation (eau, électricité).

Faut-il déclarer ma piscine en mairie ?

DECLARER

Entre 10 et 100 m2, non couverte ou couverte moins de 1.80 m de haut : déclaration préalable de travaux,

Supérieur a 100 m2 : permis de construire

SANS FORMALITE : Moins de 10 m2 sauf en secteur des batiments de France.

10
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HOMMAGE A JOEL GODARD

Le 5 janvier 2023 restera dans notre mémoire comme une journée néfaste, celle
ou notre ami, notre collégue, notre voisin nous a quittés.

Né le 23 mai 1952 a Gray, il est I’'ainé d’une fratrie de huit enfants.
Apres son baccalauréat, il se lance dans des études de médecine a Dijon.

Il épouse Colette. De cette union naitront Arnaud et Estelle. Papy d’Alyssa et Lilian,
il aura a coeur de les accueillir les week-ends ou vacances scolaires.

D’abord, il fut un amoureux de la vie, de celle qu’il faut a tout prix sauver et il
passa sa vie a sauver celle des autres. Sa vocation de médecin a imprimé toutes les autres, auprés de ses pairs
dans les instances médicales. |l a fait I’essentiel de sa carriére en neurochirurgie au CHU. Il a intégré la trés
prestigieuse Académie Nationale de Chirurgie en 1990. Puis il fonde I’association des praticiens hospitaliers du
CHU de Besancon dont il sera président pendant neuf ans. Il créé le service de chirurgie ambulatoire, un des
précurseurs sur le plan national, ce qui lui vaudra d’étre salué par le ministere.

Il a décidé de prendre sa retraite en juillet 2018 tout en continuant a assurer des expertises.

Son temps a été partagé entre les associations qui lui permettaient d’étre au plus pres des gens et du terrain
ou tout simplement au sein de son quartier ou il s’évertuait la aussi, et avec succes, a mettre de la vie pour
échapper a la fatalité de I'individualisme et du repli sur soi.

Il a tenu cette ligne de conduite toute sa vie, parfois au détriment des moments familiaux, quand il fallait
interrompre un repas entre amis, pour se rendre en urgence a I’"hdpital et répondre a I'appel au secours.

Il était ensuite un modeéle de fidélité. Son épanouissement était total dans le monde du football, du petit club
d’Avanne-Aveney jusqu’a la Ligue, dans ce milieu sportif parfois rude, ou il ne faut pas lacher sa passion et ses
amitiés. Passionné par le football qu’il a pratiqué longtemps, Joél a été nommé président de la commission
médicale de la ligue de Bourgogne Franche-Comté de 2017 a nos jours.

C'est donc tout naturellement, qu’il s’est tourné ensuite vers la vie publique locale en devenant conseiller
municipal en 2014 sur une liste qui n’est pas devenue majoritaire. Sur ce 1° mandat 2014-2020, Joél n’avait
d’opposant que le nom. En fait, sa présence et ses interventions au sein du conseil municipal ont toujours été
constructives, elles ont parfois forcé la majorité a examiner les dossiers sous un angle inédit et a trouver des
alternatives a ce qui était proposé.

En 2020, il a souhaité s’associer a la liste Bien vivre ensemble a Avanne-Aveney. |l a choisi de s’épanouir au sein
de la commission urbanisme. Chaque mardi il avait a coeur de venir suivre I'avancement du chantier de |’église.
C'est ainsi que pour Joél I'église St Vincent d’Avanne-Aveney a été ouverte pour lui rendre un dernier
hommage d’au revoir.
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A nos cotés, Joél assistait a la commission d’appel d’offres, parce que son esprit de compromis, d’équité mais
aussi de décision était absolument nécessaire pour répondre a des dossiers souvent lourds a gérer.

Conseiller communautaire suppléant, Joél était tres présent a Grand Besancon Métropole a représenter le
secteur Sud-Ouest pour I'eau, I'assainissement, le Sybert...

Il était un modele d’engagement pour le service public, pour la défense de I'intérét général, pour la recherche
du compromis qui puisse satisfaire toutes les parties. Il était en ce sens une source d’inspiration et de respect.

Joél est resté lucide jusqu’au bout et sa dignité lui dictait de tenir debout et méme de participer a notre
animation de noél le 10 décembre dernier. Il est arrivé en caleche, aprées s’étre fait arréter au rond-point du
stade par les gendarmes de la brigade de Besangon Tarragnoz, malgré le froid, en tenue de Pére Noél avec des
enfants qui papillonnaient autour de lui, qui pour une photo, qui pour une distribution de papillotes...

Mais au final, ce dernier moment parmi nous, fut un rayon de lumiere dans ses instants de douleur, une joie
qui lui venait de cette jeunesse, un dernier moment de transmissions de cet indéfectible besoin : celui de se
sentir utile aupres des gens.

Lors de notre derniere réunion du conseil municipal, le lundi 19 décembre 2022, a 18h, il a participé en visio-
conférence depuis son lit, alors qu’il était en soins palliatifs.

La semaine avant Noél, il a rencontré la secrétaire de la Commission Médicale d’Etablissement du CHU qui a
écrit « avec quelle lucidité il parlait de sa mort — tout en regrettant de n’avoir pas encore un peu plus de temps
pour réaliser encore des choses qui lui tenaient a cceur ». De nombreux témoignages sont parvenus en mairie :
« figure d'engagement déterminé et humble a la fois, de travail persévérant il a certainement contribué a
éduquer de nombreux jeunes soignants, dont je fais partie, au désir, a la culture de défendre I'intérét général »,
« nous avions tous apprécié ses qualités humaines, son dévouement et son professionnalisme durant toutes ces

années passées au CHU » .
Joél est parti. Tous les jours, il est parmi nous dans la pensée au sein de I’équipe municipale.

Tendre pensée a son épouse Colette, ses enfants Estelle et Arnaud, leurs conjoints, ses petits-enfants, sa
famille...

13
Au fil de I'eau... - Bulletin municipal d’Avanne-Aveney - Avril 2023



GABRIEL MAIROT : « Il y a tout a découvrir a nos portes »

Voici une rencontre exceptionnelle avec un habitant de Montfaucon. Gabriel MAIROT est un revenant : il a
frélé la mort a la suite d’une détresse respiratoire et 22 jours de coma a I’hépital. Il est un exemple : celui de la
résilience et de I'optimisme, alors qu’une maladie nosocomiale le prive d’une jambe a I'dge de 51 ans apreés
une vie de globe-trotter. Il est un combattant : il a frappé a toutes les portes pour faire reconnaitre I’origine de
son amputation et pour financer une prothése a 78 000 euros. A cette fin, il a écrit un livre pour I’aider a payer
et a remplacer son équipement électronique (en vente en mairie). Ce livre est une ode au godt de I’effort, a
I'aventure, a la passion, a I'amitié, a I'amour indéfectible de son épouse qui le soutient depuis toujours. C’est
une bouffée d’oxygéne qui nous transporte a travers les continents et nous rappelle a notre condition
humaine, si forte et si fragile a la fois.

Votre famille est issue du secteur de la Riviere-Drugeon que vous caractérisez comme coupé du monde une
partie de I’année, et vos parents ne partaient pas en vacances. Difficile de ne pas faire le paralléle entre cet
isolement rural et votre vie de globe-trotter. Est-ce cet isolement qui vous a poussé a I’aventure ?

Mes parents ne partaient pas en vacances mais mon peére était tres actif, il avait une ame de progressiste, il

voulait faire avancer les choses : il était a I'origine de la 1ere CUMA de matériels, une société de coopérative

agricole.

Mon combat

our une vie debout

"Livre en vente a la
mairie,
283 pages, 19€."

Daniéle BRIOT, adjointe au maire, Gabriel MAIROT

J'ai eu rapidement I’envie de découvertes et de performances. J’ai commencé avec des courses a I'étranger et
des actions humanitaires, j'ai été trés soutenu par les artisans du village, le maire et I’école parce que, en
contrepartie, je développais mes photos en diapositives pour les montrer et faire voyager par procuration les
habitants et les éléves de Mamirolle, ou j’ai habité un temps. Il y avait un vrai élan de solidarité.

Vous consacrez 20 pages a vos souvenirs de jeunesse, dans une société paternaliste et hiérarchisée, ou les
notables du village recevaient « les meilleurs morceaux du cochon ». Etes-vous nostalgique de cette
époque ?

Nostalgique dans le sens oUu elle m’a donné le golt de l'effort, une force intérieure. Le fait d’endurer
physiquement avec les travaux de la ferme nous a forgé un caractére de teigne. J’ai souvenir d’un orage étant
enfant, ou on était tous effrayés et mon pére se roulait une cigarette tranquillement sous le déluge. J’'étais

admiratif de ce caractere.

Vous consacrez inversement trés peu de lignes a votre travail au CHU Minjoz, alors qu’il vous a permis
d’étre disponible pour votre passion. Pourquoi ?

C'est la premiére fois qu’on me fait cette remarque ! Peut-étre suis-je profondément blessé de la tournure de

« Mon combat pour une vie debout », 283 pages, 19€
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ma vie, en novembre 2008 : erreur médicale, 10 ans de proces, jamais reconnue par les professionnels de
santé.

J’ai vécu dans une ambiance extraordinaire au CHU, on était une équipe soudée et performante, d’ou le plaisir
de se retrouver. Le CHU m’a permis d’évoluer dans ma carriére, m’a permis de suivre beaucoup de formations
sur la qualité et I’'encadrement. J’ai pu donner un sens a mon travail d’encadrant, que j’ai voulu tourner vers le
respect et la bienveillance de chacun.

Vous indiquez que la course a pied est le seul sport ou I’on peut cotoyer les champions et se mesurer a eux.
Votre stage avec Serge Cottereau a Saint-Affrique (Aveyron) vous apprend a allier physique et mental par la
sophrologie. Est-ce cet équilibre qui a guidé votre vie de sportif amateur accompli ?

La sophrologie m’a énormément aidé. Serge Cottereau, un ancien champion, m’a fait évoluer, m’a fait réfléchir,
pour ne pas courir comme un sauvage, sans gestion de I’effort. J’ai mis ses conseils en pratique et un an apres
au marathon de Dijon, ma performance sur 42 km : 2h45.

Ce qui va marquer un tournant dans votre vie sportive, c’est votre rencontre avec I’association « Courir sur
des légendes » et votre dossard sur la « Route Maya ». Le format de course a étapes va prendre une grande
place dans vos choix (Mexique, Cuba, Russie). Pourquoi ?

Dans ce format, on a une course par équipe en méme temps qu’un challenge individuel. Ces courses sont
synonymes de découvertes, de dépaysement, d’échanges extraordinaires avec d’autres cultures tout en étant
proche de la population. Je raconte dans mon livre beaucoup d’anecdotes avec les populations parfois tres
pauvres. La course a pied a été un vecteur pour des séjours organisés entre sportifs, avec le méme sens de la
solidarité et de la curiosité. Comme au Tour de France, on est dans une bulle pendant plusieurs jours, |I'équipe
vit par I'entraide, est en contact avec les gens locaux. J’ai eu la chance d’étre soutenu par les entreprises, qui
cherchent surtout une communication positive a afficher. Je choisissais des destinations qui sortent de
I'ordinaire, si possible hors de la culture occidentale. Mon épouse suivait avec la partie marche. Puis ma
passion pour la montagne m’a fait énormément parcourir, en randonnée, les Alpes et notamment les Alpes
suisses

Tout bascule en 2008. Vous récupérez difficilement d’un trek dans I’Himalaya, vous étes mis dans le coma
aprés une détresse respiratoire et vous vous réveillez avec une infection nosocomiale qui ménera a
I’'amputation de votre jambe droite. Vous témoignez alors d’un combat du pot de terre contre le pot de fer
pour faire reconnaitre I’origine nosocomiale. Pourtant vous étes plutot philosophe dans votre récit. Perdre
une jambe quand on est traileur et globe-trotter, c’est ce qu’il y a de pire, non ?

Cette période fut difficile, un emballement incroyable : détresse respiratoire, transfert a Lyon, arrét cardiaque
puis le coeur qui redémarre et au final, une infection qui nécrose mon pied. J’ai passé 22 jours dans le coma et a
mon réveil, je n’ai pas compris tout de suite que ma jambe était perdue, j'étais sous sédatif. Par contre, les
gens autour de moi I'ont vécu différemment. Mon épouse s’est écroulée. Mais tout ce qui s’est passé ensuite
est comme une renaissance. J'ai pratiqué le sport différemment, j'ai rencontré des gens extraordinaires : des
amputés comme moi, des médecins, en particulier mon médecin actuel le docteur Laurent JEUNET.
Finalement, je ne suis pas s(r que j’accepterais qu’on me redonne ma jambe ! (juste une petite plaisanterie).

Des milliers de kilométres a courir et a marcher en France et a I’étranger, seul ou avec quelques participants
jusqu’a plusieurs dizaines de milliers, tout cela vous a donné une ouverture d’esprit exceptionnelle.
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Pourtant, vous écrivez dans votre livre aimer une fois par an partir seul. Pourquoi ?

Lors de ma cessation d’activité professionnelle, j'ai décidé de partir 15 jours seul en Suisse. La montagne
me permet d’évacuer, de voir les choses autrement, de rencontrer des gens, de faire de la photo, de me
remettre en cause, de prendre du recul, d’étre a la hauteur a mon retour. J’aime cette solitude ponctuelle,
a la montagne ou ailleurs. J’ai gardé cette habitude de randonner seul de temps en temps ce qui me
permet de me ressourcer.

Aujourd’hui, vous cherchez de nouveaux soutiens pour le financement d’une nouvelle protheése.
Pourquoi colte-t-elle aussi cher ?

Cette prothese colte 78 000 € pour plusieurs raisons. D’abord parce que tout le monde se gave sur le
handicap ! Aucun politique ne s’est jamais rendu compte de I'application d’'une TVA au plus fort sur le
handicap (20%) ou n’a jamais voulu voir... mais il ne devrait pas y avoir de TVA ! La prothése en question est
composée d’éléments électroniques : giro-orienteur, piston amortisseur, batteries. Une révision est faite
tous les ans. Les Allemands ont mis cette prothése au point, elle est commercialisée dans tous les pays.
Lors de mon séjour au centre de réadaptation a Berck-sur-Mer, j’ai essayé une lame, avec une chaussure
pour courir dans les bois, mais je n’ai pas pu l'acheter : refus de remboursement, méme partiel, de la
CPAM.

En 2021, je me suis permis de solliciter par courrier le ministre de la Santé, les grands sportifs, les gros
financiers, pour une aide a I'achat de ma nouvelle protheése, toujours sans réponse !

Pouvez-vous évoquer votre association ?

Avec I'expérience, depuis 2008, je me suis apercu que les prothéses ne sont pas toujours parfaitement
adaptées, I'apprentissage a la marche est nécessaire avec I’aide d’un professionnel, par exemple un kiné.
Alors j'ai créé une association « Aventurier malgré tout » pour faire de linitiation a la randonnée
handisport, pour apprendre et accompagner les personnes désirant marcher. Ce n’est pas une approche
médicale mais plutot sportive et psychologique avec I'acceptation de chacun. J'ai I’'exemple d’une sortie en
Corse ou on nous laissait nous débrouiller, comme des valides. On peut faire beaucoup de choses avec une
prothese, il suffit de le vouloir.

Quelle est votre plus belle course ?

La réponse est difficile. J'ai eu 'opportunité de courir dans le Sahara, une nature différente, mystérieuse a
découvrir. Je retiendrai Cuba, mais les autres aussi, tout est différent, le vrai reste le méme partout : le
regard des enfants, des villageois, la nature, pas besoin de parler, tout est dans le regard et I’expression des
visages. J'ai vécu des moments fabuleux lors de la distribution de fournitures scolaires aux enfants des
écoles.

Parfois il n’y a pas besoin d’aller loin, il y a tant a découvrir a nos portes. Il y a un pays que j'aimerais
beaucoup découvrir : I’Argentine. Peut-étre un nouveau challenge...

Cette rubrique permet de donner la parole a des personnalités locales lors d’entretiens exclusifs. Nos questions
sont dirigées vers le métier qu’elles exercent ou ont exercé, les défis qu’elles ont rencontrés, ce qu’elles
retiennent de I’actualité. La rubrique « INTERVIEW » se veut apolitique, non-polémique et instructive.
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QUESACO ?

Ce cable suit le tracé de I'ancien funiculaire & matériaux construit ‘@ ?P
[ ] [ ]

= et déconstruit, le temps de I'édification du fort du Planoise sous la ‘

lleme République, entre 1877 et 1892.

PERMANENCES DE PROXIMITE DU DEPUTE LAURENT CROIZIER

(o A ,!" Mail : laurent.croizier@assemblee-nationale.fr
A Tél : 09 80 81 44 80

Adresse de la permanence parlementaire du Député :
5A, rue Alfred de Vigny
25000 Besangon

DATE MAIRIE
MATIN APRES-MIDI
28.04.2023 Lantenne-Vertiére Moncley
19.05.2023 Pelousey Quingey
26.06.23 Placey Goux -sous- Landet

17
Au fil de I'eau... - Bulletin municipal d’Avanne-Aveney - Avril 2023



mailto:laurent.croizier@assemblee-nationale.fr

NOUVEAUX HABITANTS

Lors de votre arrivée sur la commune, merci de vous signaler en mairie pour y remplir le

document ci-dessous :

Pour les propriétaires de logement a louer, merci de bien vouloir déclarer vos locataires.

THAT~ "~
¢ AVANNE

AVENEY
LTI RERTRS

Conjoint 1

 NOUVEAUX HABITANTS |

Nom

Prénoms

Néle

Lieu Naissance

Profession

Conjoint 2

Nom

Prénoms

Néele

Lieu Naissance

Profession

Nouvelle AAIeSSe ... s s s s sns s ses v sessss e s sns s sessss ssnsnss
A cette adresse vous étes: [locataire O propriétaire
Date d’Arrivée sur 1a COMMUNE ......couiieemsisinssas e sessrsessssssnssesssssve sesssesesssssssssssesssssss sossene

Adresse mail : w.ovoicveennennesnnnnee. @

0 Je souhaite recevoir sur mon adresse mail les comptes rendus municipaux, les alertes
préfectorales, ainsi que les diverses informations me concernant, travaux, coupures d’eaux...

Téléphone portable ! ..........everneceereresssnrenens

ENFANTS

NOM Prénoms Date de Naissance Lieu Naissance

(Voir au dos)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

9, rue de I'Eglise — 25720 AVANNE-AVENEY
Tél : 03 81 41 11

site Internet : www.avanne-aveney.com
courrier électronique : mairie@avanne-aveney.com
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L4

> o JEUNES LYCEENNES ETRANGERES

<@
cmel ITALIENNES, BRESILIENNES ET ALLEMANDES

11-13 rue Nicolas Bouvier

RECHERCHENT UNE FAMILLE D’ACCUEIL

0033(0)299200613

D’Italie, du Brésil, d’Allemagne ou d’ailleurs, de jeunes étrangers viennent en France grace a I’association
CEl (Centre Echanges Internationaux). lls viennent passer une année scolaire, un semestre ou quelques
mois au collége ou au lycée, pour apprendre le frangais et découvrir notre culture. Afin de compléter cette
expérience, ils vivent en immersion dans une famille frangaise pendant toute la durée du séjour. Le CEl
aide ces jeunes dans leurs démarches et s’occupe de leur trouver un hébergement au sein de familles
francgaises bénévoles.

Luise, jeune allemande de 16 ans, souhaite venir en France pour 6 mois a partir de septembre 2023. Elle
fait du judo, joue du piano et aime nager.

Elle réve de trouver une famille chaleureuse pour I’accueillir les bras ouverts durant son séjour.

Alice, jeune italienne de 16 ans, est passionnée par la culture francaise. Elle fait du volleyball, de la
natation et aime lire et faire du vélo.

Elle souhaite venir en France pour 10 mois a partir de septembre 2023.
Elle réve de maitriser la langue francaise.

Cristina, jeune brésilienne de 16 ans, viendra en France pour 10 mois. Elle pratique le taekwondo, fait du
ballet et a de nombreux hobbies, dont le design graphique.

Elle aime notre culture et souhaite en découvrir davantage en vivant au sein d’une famille francaise.

Ce séjour permet une réelle ouverture sur le monde de l'autre et constitue une expérience linguistique
pour tous. « Pas besoin d'une grande maison, juste I'envie de faire partager ce que I'on vit chez soi ». A
la ville comme a la campagne, les familles peuvent accueillir. Si I’expérience vous intéresse, appelez-
nous !

Renseignements :

Bureau Coordinateur CEl Saint-Malo
Vanessa Simon —02.99.20.06.14
v.simon@groupe-cei.fr

Responsable Local :
Bernard EMORINE

39210 Baume les Messieurs
06.80.11.97.34

bernard.emorine@gmail.com

Centre d’ Echanges Internationaux
Association loi 1901 agréde par les Ministéres de I'Education Maticnals, de la Jounesse et des Sports
st immatriculée au registre des opérateurs de voyages et de séjours sous le n® IMO75 11 00 30

||||||
DE LA VILLE

UNAT

JE L IEUNESSE
ET LTS SPORTS
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Capucine SAUVAGE — INFIRMIERE « ASALEE »

Bonjour je suis Capucine Sauvage nouvelle arrivée depuis le 01/12/2022 au cabinet du Docteur Gaume
Waisse qui travaille en collaboration avec le Dr Bonnet et le Dr Gantois. Je suis salariée de |’association
Asalée : Action de Santé Libérale En Equipe. Infirmiére déléguée de Santé Publique, je prends en charge
des patients atteints de maladies chroniques et je les accompagne pour qu’ils apprennent a mieux vivre
avec leur pathologie. Je peux rencontrer des patients en consultation pour un suivi pour un sevrage
tabagique, pour le dépistage et la prise en charge d’un surpoids, de I’hypertension, du diabéte... Je peux
également dépister les troubles cognitifs chez la personne agée et participer aux campagnes collectives de
dépistage de certains cancers.
Maison Médicale des Cerisiers
7 Rue des cerisiers

Aline KOMADINA - INFIRMIERE

Apreés avoir travaillé au CHU de Besancgon aux Soins Intensifs d’Hépatologie puis en Réanimation Médicale,
j’ai pris la décision de quitter les soins hospitaliers pour m’installer en tant qu’infirmiere libérale.

J'avais effectué un stage il y a quelques années dans le cabinet de Mesdames TAVERDET et MARTIN et c’est
tout naturellement que j’ai accepté la proposition de Marie-Pierre TAVERDET quand celle-ci m’a proposé de
prendre sa reléeve a la suite de son départ a la retraite.

La collaboration avec Laure MARTIN est d’autant plus facile et agréable que nous nous connaissons depuis
une quinzaine d’années grace a nos filles amies depuis I’école primaire. C’est donc un beau projet qui prend
forme au sein de la Maison Médicale des Cerisiers sise 7 rue des Cerisiers —tel : 06 81 63 84 75.

[

Maxime LOPEZ - KINESITHERAPEUTE

Maxime Lopez, originaire de Montferrand-le-Chateau et jeune diplomé en kinésithérapie s’est installé dans
la commune d’Avanne-Aveney depuis I'été 2022.

Les consultations peuvent s’effectuer sur rendez-vous, au cabinet 29 rue de |'église, ou a domicile.

Tél: 03815122 25.
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i-4- "PATISSERIE KILTAC"

Je confectionne des patisseries artisanales sur commande dans mon laboratoire localisé au 18 rue des
Bigarreaux a AVANNE-AVENEY. Je propose plusieurs types de patisseries : entremets, tartes, cake design,
number cake, gourmandises, gateaux personnalisés, pour tous types d'événements. Toutes les
informations sont disponibles sur notre site internet : www.patisserie-kiltac.fr

Mes coordonnées : e-mail : patisseriekiltac@gmail.com / Tél: 06 10 21 31 59

Séverine BERQUAND — PROAGIRIS CONSEIL

Apreés 20 ans d’existence, PROAGIRIS Conseil est venu prendre ses quartiers a Avanne-Aveney, pour offrir a
ses clients un lieu proche de la nature. Rien de mieux pour suspendre le rythme trépidant de I’entreprise et
des relations professionnelles, que de se mettre « au vert » le temps d’'une séance de coaching, de
supervision ou de travail collectif en mode coopération.

J'ai fondé ce bureau pour accompagner dirigeants, managers, responsables ressources humaines, dans le
développement de leurs compétences et de leurs activités. J'interviens auprés des professionnels, dans les
domaines de la stratégie, du management, du recrutement, de la communication et de l'intelligence
collective. J'ai créé un premier groupe « intelligent collectivement » pour OSER. Oser étre soi-méme pour
créer de la valeur.

Je suis formée a la supervision des professionnels de I’'accompagnement et j’ai créé un dispositif qui allie
supervision individuelle et supervision collective.

Mes themes de prédilection : le leadership authentique, I'’émergence de la stratégie visionnaire, la
créativité et l'innovation (détection des profils et renforcement des processus). Je suis également
artiste peintre, et j'utilise les processus artistiques pour faire émerger des visions qui ont du sens, un sens
de I’humain et qui contribuent a la santé de nos systemes et de la planéte.

Séverine BERQUAND

Dirigeante

Pro

s.berquand@aproagiris.com

Tt 0674 515186
9 I P | S www.proagiris-conseil.com

r
CONSEIL

. Cnaft_:hin_g de Dir:igcaflt & Manage r-
e compagrament ERO6
Au fil de I'eau... - Bulletin municipal d’Avanne-Aveney - Avril 2023 21


http://www.patisserie-kiltac.fr/
mailto:patisseriekiltac@gmail.com

/ NATURE / ENVIRONNEMENT

LES OISEAUX DES JARDINS

Un suivi durant 20 ans des oiseaux communs a été réalisé par le muséum d’histoire naturelle. Il montre une
baisse de 10 % des especes forestieres, de 28 % des especes du milieu péri-urbain, et de 30 % des especes
liées aux milieux agricoles. Les facteurs sont multiples : perte des habitats, pollution chimique, réchauffement
climatique...

Mais si chaque balcon, jardinet, potager et grand verger devient un espace naturel composé de diverses
petites niches favorisant la biodiversité comme des fleurs locales diverses et variées, des vieux arbres
couverts de lierre, un p’tit coin non tondu, des tas de feuilles et de bois mort, une mare, la mise en place de
nichoirs pour compenser la perte des cavités naturelles (haies, friches urbaines, trous des vieux batis), des
points d’eau... peut-étre minimiserons - nous les dégats. Quelques exemples des oiseaux que vous pouvez
observer :

Merle

Des feuilles volant au ras du sol en hiver, une mélodie de chants au printemps et des bains en fin de journée
dans I'abreuvoir en été c’est le merle noir, oiseau entreprenant et peu farouche. Il mange de tout : vers de
terre, insectes et fruits bien juteux et sucrés : cerises, grains de raisin, figues... Il niche dans les haies ou les
bosquets.

Mésange

Mésange bleue, charbonniere, a longue queue, noire, nonette, huppée aux va-et-vient incessants sont tres
intéressantes pour le jardin. Si en hiver leur régime alimentaire est essentiellement composé de graines, a
I'arrivée des beaux jours larves et insectes sont des mets plus riches en protéines nécessaires en période de
reproduction et au développement des oisillons. Elles se soucient peu des humains mais gite et couvert sont

nécessaires pour leur installation.
Les pics

Le pic épeiche reconnaissable a sa calotte rouge et a son corps au plumage noir et blanc passe de branches en
branches par petits bonds depuis le tronc tout en tambourinant pour déloger les insectes a déguster.

Le pic vert, au vol ondulant, s’observe au ras du sol piquant la terre a la recherche de son mets préféré : les
fourmis. Tout y passe : ceufs, larves et adultes grace a sa longue langue gluante.

Pinson des arbres

Palmares du plus beau nid : il est fait de mousse, de fibres végétales et de radicelles, le tout assemblé avec de
la soie d'araignée. Un revétement extérieur de lichens est classique. La coupe est tapissée intérieurement de
plumes et de poils. Plutét petit pour la taille de I'oiseau mais il se confond avec son environnement d'écorce
moussue ou de lichens.

Rouge-gorge

Doux et paisible le rouge-gorge avec ses grands yeux noirs ? Pas exactement... |l est en effet difficile de
trouver plus intolérant et agressif a I'’égard de tout oiseau de sa propre espece. Hautement territorial, il
gonfle et expose son poitrail orange vers tout intrus osant violer son intimité pour I'intimider. Si cela ne suffit
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NATURE / ENVIRONNEMENT ™\

pas, le combat débute, apre et violent. Le cceur de ce querelleur poids plume bat a prés de 1 000 pulsations a
la minute !

Sitelle torchepot

Un oiseau qui circule sur un tronc d’arbre la téte en bas, c’est la sitelle torchepot. C’est le seul oiseau européen
a pouvoir le faire. Elle parcourt les troncs d’arbres et les branches dans un sens ou dans I’autre, téte a I'envers
ou a I’endroit, suspendue grace aux longues griffes de ses pattes. L’arbre est son domaine et les descentes au
sol sont rares.

Vous l'aurez compris prendre le temps de les observer est un enchantement.

Pour aller plus loin : de nombreux sites permettent de reconnaitre les oiseaux via des photos, a partir de leurs
chants ou de fiches d’identité. Le site « Oiseauxdesjardins » est un site participatif qui permet de compter les
oiseaux que vous observez régulierement depuis votre jardin, dans un parc public ou méme sur votre balcon.
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JOURNEE ENVIRONNEMENT POUR LES ELUES DU GRAND BESANCON...

A l'initiative du SYBERT, (syndicat mixte de Besancon et de sa région pour le traitement des déchets) une
quinzaine d’élues... il n’y avait en effet que des femmes... se sont réunies a Avanne-Aveney le samedi 25
février pour réfléchir avec I'aide de Céline Portal, (formatrice en éco-consommation et psycho praticienne)
sur une maniére de vivre plus respectueuse a I’égard de soi-méme et de la planéte.

La journée a été trés riche en échanges et en travaux pratiques : beaucoup d’idées toutes faites a propos de
I’écologie, des déchets, de I’hygiéne ont été révisées par Céline Portal.

Nous avons pu, durant I'apres-midi confectionner des gels récurant et des lessives, peu chers et favorables a
I’environnement.

Ces nouveaux acquis pourront étre transmis aux habitants d’Avanne-Aveney lors d’une soirée prévue le
vendredi 30 mai a 19h, salle du conseil.

Merci de vous inscrire auprées de la mairie et de remplir le bulletin d’inscription : le nombre de places est
limité a quinze.

BULLETIN D’INSCRIPTION
NOMY/ PRENOM ..ottt sesie st ettt se et et et ses s ses s sessseses e sessesesssesssesssesesesess sesesssensnsesnsasssssesesssssasens

N DE TELEPHONE : ..ottt ettt ettt et et et et et eae s he e sae se sae see st st se s se st e e e e s en s benseseesaessenenneas

ADRESSE : ..t vee s st2ee et 8 5 85 8 5 828 4 8 e
VAL © e see e et 8 8 8 8 18 18 8 88 8
| LESSIVE EN POUDRE

Il existe plusieurs fagon de fabriquer sa propre lessive:

Avec de la cendre, au savon, liquide ou en poudre, les choix
I ASTUCES ‘- sont multiples. Le probléme étant toujours la gestion de la

dureté de I'eau : plus une eau est calcaire, moins le savon
sera efficace.

LE MASQUE DE MIEL

Aux nombreuses propriétés régénérantes et connu pour Pour fabriquer ma lessive, je mélange dans une grande

aider la peau a cicatriser, le miel est |'ultime ingrédient
naturel a se procurer pour avoir une peau douce. A
appliquer sur le visage sous forme de masque, le miel
hydratera en profondeur votre peau.

LE CONCOMBRE :

Autre astuce maligne d’hydratation : le concombre.

Sous forme de purée, le concombre épépiné et pelé
s’ajoutera a du miel d’acacia et du lait d’amande bio
pour créer une lotion hydratante efficace ! Appliquez le
masque matin et soir sur un visage propre et rincez. Le

boite :
o 2 kg de bicarbonate de soude
o 1 kg de percarbonate de soude

Et c’est tout ! En cas de taches rebelles, utiliser un savon
détacheur avant de mettre le linge a laver. Pour le noir et la
couleur, a partir de 40°, mettre dans le bac a poudre une
cuillerée a soupe du mélange. Pour le blanc, a partir de 60°,
mettre deux cuillerées a soupe du mélange.

Cette lessive en poudre n’est pas adaptée pour le linge
délicat (soie et laine), et en dessous de 30°, les poudres ne

must : la recette tient la conservation 4 jours sans se dissolvent pas. Pas de panique, a 40°, les vétements de
probleme ! couleur ne se décolorent pas ( le percarbonate de soude a
besoin d’'une température plus élevée pour blanchir).
24
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O o LS RENDEZ-VOUS

“EATRE SOI-MEME’

Marsalle (|} | -

Soyons malin,
apprenons a utiliser des ingrédients naturels pour fabriguer
facilement nos produits ménagers, a moinre coft.

Ces ateliers sont proposés par la mairie, en partenariat avec le SYBERT,
et animés par une équipe de bénévoles.

Plus d'informations auprés de votre mairie. : @

sybert.fr« 0381211560 @ © ' ‘ f SYBERT

&>
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e ( HISTOIRE DU VILLAGE )
LE BULLETIN MUNICIPAL DE LA COMMUNE D’AVANNE-AVENEY A 40 ANS

BULLETIN MUNICIPAL

D’AVANNE-
AVENEY

N° 1

Photo J-P TUPIN (Juin 83)

Pourquoi cette brochure ?

C’est un bulletin d’information municipale ; vous y trouverez, nous I'espérons, les réponses aux questions que
vous vous posez et qui concernent la gestion de votre commune, les problémes qui s’y posent, les choix de vos
élus, les raisons de ces choix. Nous avons voulu aussi permettre a la vie associative de s’exprimer : le sport y
prendra naturellement place, I’école de musique vous y donnera ses rendez-vous, une page sera réservée a
I’église, etc...

Ce galop d’essai n’est pas parfait ; vos suggestions seront les bienvenues.

Nous vous souhaitons bonne lecture.

Les membres de la commission d’information de juin 1983
@ Au fil de I'eau... - Bulletin municipal d’Avanne-Aveney - Avril 2023
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BULLETIN MUNICIPAL
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L'INCROYABLE RANDONNEE

Puis nous sommes allés par petits groupes chercher des éléments naturels :

- un élément doux et un rugueusx,
- un élément naturel ni vert ni marron,
- une odeur,

- quelque chose de bizarre ou d’inconnu,

- une petite béte,
- un indice de présence animale.

Le 20 février 2023, les classes de CE2 et CM1 n’ont pas pu retourner
au ski parce qu’il n’y avait plus assez de neige.

En remplacement nous sommes allés au fort de Planoise, en
randonnée.

Nous avons visité les fortifications militaires datant du 19" siecle.
Nous avons regardé le paysage : nous pouvions voir une partie
d’Avanne, d’Aveney et de Rancenay.

La vue était magnifique parce qu’on voyait le Doubs et les collines.
Nous avons traversé la créte et nous avons pique-niqué de l'autre
coté.

Nous en avons profité pour ramasser des déchets...

Nous avons vu un parapente décoller.

Ensuite, nous avons fait la lecture du paysage.

eme

Puis nous sommes rentrés a I’école. Les activités étaient amusantes et intéressantes, cela nous a vraiment

plu...

Nous avons hate de retourner en sortie !

Les CE2

J
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VERS LA LABELLISATION DE NOTRE ECOLE EN ECO-ECOLE !

Consciente de la dégradation de notre planete, et soucieuse de former des éco-citoyens, notre école a
décidé de se mobiliser pour apporter des solutions. Pour cela, nous nous sommes inscrits dans le
programme Eco-école, un programme d'éducation durable, créé en France en 2015, afin d'obtenir le label
« Eco-école ».

Cette action repose sur la mobilisation de I’ensemble des acteurs de I'établissement scolaire (éleves,
enseignants, direction, personnels administratifs et techniques, etc.) mais également du
territoire (collectivités, associations, parents d’éléves, etc.).

L'objectif est d'aider les éléves a mieux comprendre le monde qui les entoure et acquérir des compétences
pour y participer et s'y épanouir.

Cette année nous avons axé notre action autour du théme des déchets, afin de réduire, trier et recycler
ceux produits par notre collectivité scolaire, en incluant toutes les personnes avec lesquelles nous
partageons notre quotidien.

Progressivement, en partageant les idées avec les différents intervenants, des actions se mettent en place
pour repenser nos modes de consommation, de production de déchets et tenter de diminuer notre impact
environnemental. Grace a ce projet, les éléves développent de nombreuses compétences, apprennent a
mieux connaitre leur territoire, et a y jouer un role actif.

L'acquisition du label valorisera et récompensera notre école et les différentes démarches mises en place.

ne éco-école !!

Pour obtenir ce label, les éleves de I'école et les enseignants ont pensé a
des actions pour limiter, trier et réutiliser les déchets. Pour cela, dans
chaque classe, les éleves ont réfléchi et proposé des idées pour améliorer
nos compétences dans ce domaine.

. Ensuite, les délégués ont rapporté les idées de leurs camarades lors de
réunions avec la directrice.

Voici ce que I’école a mis en place:

Pour mieux trier

De nombreuses classes ont réalisé des affiches.

La premiere raison était de mettre en avant notre projet, qu’il soit visible dans les
locaux de I’école par tout le monde. La deuxiéme raison était de communiquer a
tous, les actions entreprises dans les différentes classes et le résultat des pesées
mensuelles.

Certaines affiches comportent des slogans pour mieux trier les déchets ou encore
pour en limiter la production. D’autres pour nous inciter a ne pas jeter nos détritus
dans la nature et ainsi ne pas polluer davantage la planéte.

De plus, nous avons remarqué qu’il y avait parfois des mélanges dans les poubelles des classes. Alors nous
avons fabriqué des étiquettes que nous avons collées sur toutes les poubelles de I’école pour se rappeler ou
mettre nos déchets.

Nous avons participé a un concours en collectant les piles. Toute I'année, nous récoltons également les
bouchons de bouteilles en plastique et les stylos usagés.

31
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Pour réutiliser

Une classe fabrique des tawashis avec des vieilles chaussettes ou collants pour ne plus acheter d’éponges
car leur fabrication pollue énormément

Les maternelles ont confectionné des carnets de dessins pour chacun des éléves de |’école. Ces carnets sont
faits avec des feuilles d’exercices non utilisées !

lls ont également réalisé des distributeurs de mouchoirs en forme de cochon
rose faits uniguement avec de la récupération.

Pour réduire

Chaque jeudi, une fois par mois, nous pesons les poubelles de toute I’école.
Notre objectif est de réduire la quantité des déchets. Et ¢ca marche !!

Les classes de CM ont bénéficié de deux interventions du SYBERT.

Lors de la premiére séance, on nous a expligué comment |'usine de traitement
triait les déchets de la poubelle jaune et comment éviter les erreurs de tris.

La deuxiéme séance sera axée sur le gaspillage alimentaire.

Plusieurs classes utilisent des tubes de colles rechargeables plutét que les batons
jetables .

Les enseignants font moins de photocopies, nous devons donc plus utiliser notre poignet !! En effet, les
documents sont souvent projetés au VPI (vidéo projecteur interactif) et nous utilisons davantage de
manuels.

Nous n’utilisons plus de bouteilles en plastique jetables mais des gourdes en métal ou en plastique lavable.
Pour les événements , nous avons des éco-cups pour éviter 'utilisation de vaisselles jetables.

LE MARCHE DE NOEL DE L’ECOLE EST DE RETOUR

Le marché de Noél s‘est passé le vendredi soir 2 décembre, a I’école a partir de 18 heures. Il y avait beaucoup
de monde.

Toutes les classes ont fabriqué des objets a vendre. Avec le maitre, on a vendu des peres Noél, des rennes et
un bonhomme de neige.

Les maternelles de Christine ont fait une guirlande d’étoiles en bois et la classe de Virginie a fait des traineaux
en bois a la peinture rouge avec des gommettes.

Les GS/CP : un sapin en bois avec la photo de I’éléve et celle des CP/CE1 a fabriqué des suspensions (sapins,
étoiles...)

La classe de CE1 a peint et décoré des cuilléres en bois. ( Pere Noél, rennes, bonhomme de neige)

Les CE2 ont fabriqué un socle en bois avec une bougie, deux sapins et un bonhomme de neige.

La classe des CM1 a fait des tawashis* (éponges) avec des vieilles paires de chaussettes et les CM2 ont fait
une pyramide avec des papillotes a I'intérieur.

Le spectacle :
Le spectacle s’est passé dans la cour du bas. Il y avait des musiciens et une chanteuse. Il y avait aussi un
batteur et un guitariste. lls ont joué de la musique. C’était génial.

La classe de CE1

* Si vous avez de vieilles paires de chaussettes trouées, les éléves de la classe de CM1 seront ravis de les
transformer en tawashis.
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LE CARNAVAL DE LECOLE |
! CP-CE1

Wl

Un vendredi apres-midi, nous avons fété Carnaval, tous ensemble. Toutes
les classes ont défilé dans la cour de I’école. Il y avait beaucoup de
déguisements différents et de la musique. Il y avait beaucoup de
princesses, de pirates... Ensuite, nous avons golté et dégusté de bons
gateaux et des beignets. Nous nous sommes bien amusés pendant cette
féte.

La classe des CP-CE1

CARNAVAL DE L’ECOLE [ |
! GS-CP

Vendredi 3 mars, c’était le Carnaval de I’école. Il faisait beau, nous avons pu aller

dehors.

Toutes les classes ont défilé dans la cour, nous avons fait « Coucou » a tout le

monde. Les éleves de Grande Section de maternelle étaient stressés de voir les

cours élémentaires.
Nous étions déguisés en super héros et héroines, en princesses, en policiers,

en pere-Noél et animaux.

Nous avons mangé des crépes, des gateaux et des beignets préparés par les parents.
Il y a eu une grande récréation.

Cette journée s’est bien passée. Nous nous sommes bien amusés.

Illustrations des éléeves de la classe de GS-CP.
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LES CHARADES DES CM1

Mon premier est le contraire de bas

Mon deuxiéme peut étre du sable ou de la terre
Mon troisieme est le plat préféré des Asiatiques
Mon tout est un animal vivant dans I'eau

314V10 : dsuoday

% %k %

Mon premier est un accessoire indispensable dans
le jeu de I'oie

Mon deuxiéme est ce que je fais avec mes ciseaux
Mon tout est un verbe

¥3dN0J3a :asuoday

%k %k %k

Mon premier est comme de I'argent

Mon deuxiéme est un verbe du 3 éme groupe
Mon troisieme est une coiffure

Mon quatrieme est quelque chose que je regarde
guand je suis en retard

Mon tout est une machine de bureau

YNIALVYNIQYO : asuoday

%k %k %k

Mon premier est le contraire de froid
Mon deuxiéme est le bruit du coq sans le « rico »
Mon troisieme est un article indéfini

Mon tout se mange

A
\

1V10D0HD : asuoday

%k %k %

Mon premier est la boisson que les anglais adorent
Mon deuxiéme est un nombre
Mon troisieme est un meuble sur lequel on mange

Mon tout est un sport

/”" N,

319VL 3d SINN3L : dsuoday

(S24n3| -y — 33nou)- g
%k %k %k
. , o 9JUB|IS (asue — |1)-
Mon premier est I’endroit ou tu vas te balader I's 10)-¥
Mon deuxiéme est ce que tu entends Ja1d110d (arey- a19s- )| -30d)-¢

Mon tout s’avale
auueay (uea-y)-z

ainjeJsonl| (a4n1es-ayi-i|) -1

NOSSIOg : asuoday : sasuoday j
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ANIMATIONS EXTRASCOLAIRE

e L’accueil de loisirs de février 2023

Pendant les vacances, du 6 au 10 février, I’équipe d’animation menée par Quentin Marcaire a proposé des
activités sur le theme des « animaux polaires ». Quarante-trois enfants de 3 a 10 ans ont participé a cet
accueil ; tous les enfants ont pu jouer sur ce theme. L’équipe d’animation a aussi accompagné les enfants
de plus de 5 ans a la patinoire Lafayette et a I’espace de loisirs 10-55. Pour les plus petits, il a été prévu un

apreés-midi maquillage et une sortie au Funky PARK .
Rappel :
Nous rappelons aux familles qu’un accueil échelonné de 8h a 9h maximum permet de recevoir les enfants.

Aprés ce temps d’accueil les portes sont fermées, et I'’équipe d’animation propose des activités aux
enfants. Nous vous demandons de bien vouloir respecter ces régles pour le bon déroulement de la journée.

Nos petits en sortie au Funky Parc de Besangon

Les enfants a I'espace de loisirs 10 55 de Chalezeule

e L’accueil de loisirs vacances de Paques

¥ Pour les vacances de Paques, I'équipe d’animation de
| la commune propose d’accueillir vos enfants du 11 au
14 avril 2023. La thématique de la semaine s’articulera
autour des cing sens: De la découverte du cacao a la
fabrication du chocolat. L'équipe d'animation
proposera un grand jeu et deux sorties : une visite
guidée a la chocolaterie le Criollo et I'autre plus
ludique au parc Vauban de Salins-les-Bains.

Quentin MARCAIRE (directeur) :

Les enfants avec Isabelle et Lucas a I’espace de loisirs 10 55 de

Chalezeule 07 8246 95 99
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SALLE DES JEUNES

Les Séjours Vacances

Pendant les vacances de février, la commune d'Avanne-Aveney a offert la possibilité a 13 jeunes du village et
17 jeunes de la commune de Morre de partir en séjour pendant une semaine aux Gets en Haute-Savoie.

Ce projet mutualisé entre les deux communes a permis de réduire le cot du transport, de I’hébergement, des
remontées mécaniques et d’autres activités de sports de neige prévues au programme de la semaine.

30 enfants au total, et une équipe de 5 animateurs dont Justine et Quentin, menés par Loic CHEVASSU du
Groupe Profession Sport Loisirs ont pu découvrir le domaine skiable des Gets-Morzine en pratiquant le ski de
descente toute la semaine.

Une montagne de sensations pour ces 30 jeunes des deux communes, qui ont partagé des moments
privilégiés dans un cadre naturel exceptionnel.

Séjour d’été a venir
du 14 au 19 aolt 2023

Les ados préts a dévaler les pentes

Rappel de la vocation de la SDJ :

L'objectif de cette initiative est de permettre, dans un premier temps, aux jeunes de se rencontrer, de se
retrouver entre amis, pour imaginer et prévoir des actions collectives durant leur « temps libre » (sorties,
soirées, découverte d’activités sportives ou culturelles, mini camps, séjour...).

Cotisation annuelle de 5€ seulement.

36 j
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20 BOUGIES POUR LE TRAIL DES FORTS

20eme édition déja ! On se souvient en 2004 des 400 coureurs qui se sont élancés du site de la Malcombe sous une pluie
battante qui ne les quittera pas jusqu’au stade de Montfaucon aprés 32 kilomeétres. En 2022, 5 300 dossards se sont
répartis sur 6 épreuves, avec 700 bénévoles et trois jours de féte sportive multigénérationnelle : leur bébé a atteint I'dge
adulte apreés une croissance réguliére et vigoureuse ! L’occasion de revenir sur cette incroyable « success-story »...

Qui aurait pu prédire que I'épreuve concoctée sur un coin de table par Olivier Tiercet et Jean-Marie Baverel, membres
de I'association sportive municipale bisontine (future ASTB), allait devenir le plus grand événement trail de I'Est de la
France ? Et que cette épreuve-phare des activités pleine nature du Grand Besancon a germé dans leur esprit sur les
sentiers d’Avanne-Aveney ? « C’est vrai : c’est en courant dans les bois d’Avanne-Aveney en 2003 qu’on s’est dit que ce
serait bien d’organiser une course dans le secteur bisontin, raconte Jean-Marie Baverel. On est revenus chez moi et
autour d’une biére, on a réfléchi aussitét a un parcours. On s’est dit : on part de Besangon et on arrive au village le plus
haut de la communauté d’agglomération ».

Les planetes étaient alignées pour la création d’une nouvelle manifestation de course a pied.

D’abord, les courses nature n’avaient pas la cote comme aujourd’hui ou
la tendance est complétement inversée: les courses sur route
deviennent rares et les trails ont pris le pouvoir dans le calendrier.

Il fallait se rendre en Alsace, dans les Vosges ou dans les Alpes pour
trouver des courses de sentiers a dénivelé important.

Ensuite, précise Jean-Marie Baverel, « on était une époque ot le maire
M. Jean-Louis Fousseret sensibilisait les employés de la Ville pour
promouvoir I'image du Grand Besangon ». L'idée de passer par les
fortifications de Vauban et de Séré de Rivieres s’est imposée. Mais il
faudra attendre 2013 pour voir le peloton passer dans la Citadelle :
I'inscription au patrimoine mondial de I’'UNESCO fera basculer la course
sur ce site majestueux. On ne pourrait plus faire sans lui aujourd’hui.

Comme dans tous les clubs, les débuts sont laborieux, la section course a pied de I’ASMB ne comprend qu’une
douzaine d’adhérents et « nos potentiels subventionneurs, méme a la Ville, n’y croyaient pas trop », raconte Jean-Marie
Baverel. « J'ai beaucoup aimé cette période en fait, ajoute Olivier Tiercet. On se réunissait chez Jean-Marie, chaque
bénévole savait ce qu’il avait a faire, et la semaine précédant la course, c’était la ruche chez lui ! Des centaines de
dossiers d’inscription avec les cheques, les certificats médicaux parfois mal remplis ou factices, les lots et les
récompenses a gérer. On prenait des jours de congés pour mener a bien cette organisation. Une fois, on a réceptionné
une palette de pots de miel qui s’est effondrée dans la cour ! La maison était pleine de cartons ! ».

En 2004, pas de GPS: il fallait mesurer le parcours au compteur VTT. Et devant le succes, la tache s’avere de plus en
plus lourde et complexe. « A partir de 1600 dossards, au bout de 9 ans, notre organisation ne pouvait plus faire face, se
souvient Olivier Tiercet. Nous nous sommes tournés vers des clubs mais c’était trop lourd pour eux aussi ». En effet, en
2012, les inscriptions sont closes un mois avant I'épreuve !

La solution a été trouvée au salon du marathon de Paris. Le duo fondateur a rencontré un représentant d’une société
privée spécialisée dans I'événementiel, a présenté la montée en puissance du Trail des Forts et a discuté des modalités
d’une convention. Et depuis 10 ans, les rénes de la communication et de la coordination sont tenues par Extrasports,
I’organisation restant sous I'égide de I’ASMB, devenue entre-temps I’ASTB (association sportive territoriale bisontine).

Les souvenirs s’égrenent tout au long de ces vingt éditions. Olivier Tiercet sourit encore en se rappelant la premiére
année : « Avec Jean-Marie, nous sommes partis un matin sur les hauteurs de Montfaucon pour une reconnaissance et
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TRAIL DES FORTS von voit un coureur isolé. On discute, on lui fait notre publicité et on n’aurait

jamais deviné que ce premier coureur @ qui on en a parlé, c’était Cyril

DU GRAND BESAN QON WUILLEMIN, qui deviendra le premier vainqueur du Trail des Forts ! ».

Le Trail des Forts a connu également quelques beaux plateaux. En 2011,
Erik CLAVERY est venu avec le Team Asics pour préparer le championnat du
monde, il abandonne sur le 45 km et deux mois apreés, il devient champion
du monde en Irlande ! Xavier THEVENARD, vainqueur de |’Ultratrail du
Mont-Blanc en 2013, 2015 et 2018, est venu gagner sur le grand parcours
du Trail des Forts en 2012. Mais aussi Sébastien SPEHLER, double vainqueur
des Templiers, autre course mythique, ou encore Benjamin POLIN,
champion de France 2022 du 100 km.

La reconnaissance de la fédération sportive intervient avec l'inscription du

Trail des Forts comme une étape du Trail Tour National en 2014. Mais pour

les fondateurs, la premiére reconnaissance est celle du public et en ce sens,
| le but est largement atteint : le nombre de dossards n’a fait qu’augmenter
| en 20 ans, ainsi que le nombre d’épreuves, plus diversifiées pour toucher a
| tous les publics.

M "
France BLEU g
fle. i IR

= s Plancies
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Cette popularité fait parfois grincer des dents car mettre de plus en plus de
coureurs sur les sentiers peut fragiliser les espaces naturels et améne a des pratiques peu respectueuses de la propriété
privée. C'est pourquoi le cahier des charges du Trail des Forts a été durci. Les segments sur parcelles privées, qui étaient
souvent repris par les coureurs dans leurs entrainements, ont été supprimés. La création de sas de départ a permis de
fluidifier le peloton pour limiter les effets d’étranglement sur les sentiers et les organisateurs passent systématiquement
apres la course pour débaliser et ramasser les déchets. De leur propre aveu, au regard des 5000 dossards, les coureurs
sont tres respectueux de la nature et le restent toute I'année : autour de Besangon, les sentiers ne sont pas des
décharges a ciel ouvert.

Pour finir ce coup d’ceil dans le rétroviseur, Jean-Marie et Olivier saluent le dévouement des équipes bénévoles qui ont
fait grandir cet événement sur deux décennies. Avec une mention spéciale a Avanne-Aveney ou ils ont trouvé une
dynamique exceptionnelle qui lui vaut aujourd’hui le statut de “commune relais”.

Pour marquer I'événement, un challenge sera organisé sur 3 jours, les 12-13 et 14 mai prochains : 4 km le vendredi
soir + 21 km le samedi + 11 km le dimanche. Trois types de courses, entre sprint et course de fond.

Les 8 épreuves seront les suivantes (inscription sur www.traildesforts.com) :

)!

Trail des forts , épreuves 2023 : — 1
1 ]

e 60 km et 60 km relais (le samedi 13 mai) I

e 30km I

° 21 km —’—

e 11 km course et 11 km rando TRAIL

e 4km DES FORTS

e Trail Kids DE BESANGON

Comme chaque année, Avanne-Aveney est le lieu du relais 60 km avec ravitaillement. Attention, comme de plus en plus
en France sur les trails longs, cette course se déroulera le samedi et non le dimanche comme a I'accoutumée. Ceci
permet aux organismes de mieux récupérer sur le temps court du week-end.

L’organisation est toujours a la recherche de bénévoles. Laissez un message a traildesforts25@gmail.com si vous
souhaitez faire partie de la féte du trail comme volontaire, signaleur ou ravitailleur.

‘ J
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LE RAID LYCEES REVIENT A AVANNE-AVENEY LE 26 AVRIL !
Juin 2022 : I'union nationale du sport scolaire (UNSS) organisait son championnat de France de Raid Lycées
sur Besancon et divers sites périphériques dont la commune d’Avanne-Aveney. Cet événement a
rassemblé 450 participants dans 60 équipes et 60 jeunes juges, issus de 60 lycées de toute la France,
autant dire une énorme organisation. L’entente entre la mairie, assurant une partie de la logistique, et les
organisateurs a si bien fonctionné que ceux-ci n’avaient pas exclu de revenir pour profiter de
I’environnement magnifique proposé sur le territoire d’Avanne-Aveney.
C’est chose faite : le 26 avril, le Raid Lycées revient, cette fois pour la manche régionale, sur
laguelle s’affrontera une cinquantaine de jeunes. Sous la houlette de Serge MOMMESSIN,
directeur de I'UNSS et conseiller technique du Recteur, les lycéens s’élanceront en VTT,
canoé-kayak et course a pied sur un site qui a su le séduire en 2022 et qui, espérons-le, sera
a nouveau le théatre de ces temps forts sportifs a I’avenir.
Et pour allier I'utile a 'agréable, I'équipe de I’'UNSS organisera la veille, le mardi 25 avril, un aprés-midi
biathlon avec les éleves des classes de CM1 et CM2 qui découvriront, avec leurs ainés des lycées, les joies
de la carabine laser et de la course a pied associées. Reste a espérer que la météo soit de la partie. ,,
J
\




C MANIFESTATIONS A VENIR ),

CONCERTS A VENIR A LEGLISE

Quatre concerts sont organisés avant I'été 2023

L'entrée est gratuite, avec participation au chapeau.

Dimanche 16 avril a 17h00

Le festival « les dimanches d’avril » revient pour la deuxieme fois. La soprano Claire Lefilliatre et le guitariste
René Lagos Diaz interpreteront : Adelaide de Ludwig van Beethoven arrangé pour voix et guitare par Anton
Diabelli Prélude, Fugue & Allegro BWV 996 de Johann Sébastian Bach pour guitare seule, Dichterliebe de
Robert Schumann arrangé par René Lagos Diaz pour voix et guitare.

Vendredi 12 mai a 20h00

Le choeur « Airs du temps », dirigé par Catherine Danielsen, ensemble mixte bisontin de 22 chanteurs
amateurs pratiquant le chant classique (sacré et profane), les chants du monde, vous proposera cette année
des ceuvres variées telles que « la 7éme Symphonie » de Beethoven, «le chceur des chasseurs » de Weber,
« Danny Boy » classique celtique, « Dona Nobis Pacem » canon de Mozart, « Simi Yadech » chant du folklore
juif, « I’Ave Maria » de De Marzi...

Vendredi 02 juin a 20h00

Chordl

L'Alouvette - Besancon

« La Sandunga », chorale de la maison de quartier de Velotte et « I'Alouette, chorale A Coeur Joie », vous
présentent un concert sous la baguette de leur cheffe de choeur Claire David. Elles vous offriront un
répertoire varié, du classique a la variété en passant par les musiques du monde.

Vendredi 23 juin a 20h30

Pour la deuxiéme année consécutive, I'Orchestre de I'Harmonie Municipal de BESANCON revient avec sa
guarantaine de musiciens et son répertoire varié allant du classique au moderne.

40
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07h30 : Départ d’Avanne-Aveney (RV devant la mairie)
09h45 : Arrivée a Moirans-en-Montagne au musée du jouet
11h00 : Départ en direction du lac de Vouglans
11h15: Arrivée au Surchauffant a la Tour-du-Meix
11h30: Embarquement sur le Bateau de Croisiere « Le Louisiane »
Croisiére-déjeuner 12h00 a 14h20 avec une vue somptueuse
sur le lac Marbré de campagne et salade
14h45 : Départ du lac de Vouglans en direction de verte

% % %k ok k

Baume-les-Messieurs

Supréme de volaille, sauce

15h30 : Arrét a Baume-les-Messieurs (45 minutes)
forestiére maison, riz basmati et
16h30: Arrét a Le Vernois et dégustation au domaine BAUD petits légumes
(7 cuvées + comté) FERA
18h30: Départ en direction de Chateau-Chalon pour Assiette de fromages comtois
e . (Comté et Morbier)
une visite libre du site
%k %k %k k k
. . o , i
19h30: Départ en direction d’Avanne-Aveney Charlottine aux fruits rouges, duo
20h45 : Arrivée a Avanne-Aveney de coulis
%k %k k %k k
TARIFS : 1 Kir en apéritif, vin rouge a

volonté, 1 café, carafe d’eau
Habitants : 55 euros (la commune d’Avanne-Aveney prenant en charge

40 euros par personne)

Extérieurs : 95 euros

BULLETIN D’INSCRIPTION AVANT LE 19 AVRIL 2023
NOMY/ PRENOIM © oottt sttt it st it s e e s e e s et 8 s a sesh sesesa t sehehsaetees et e sen e
NOMBRE DE PERSONNES : ...ttt st s s s st sa s s b sb e e beb s eae s
N® DE TELEPHONE : ..ot e s b s s bbb s e e b s b s e beb st
ADRESSE .o b R b SR eh e bR b s bR ea s
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PROGRAMME DU 17 JUIN 2023

Exposition de talents

Pour sa deuxieme édition, I'exposition des talents des habitants du village aura lieu de 13h30 a 18h30 a

I'intérieur de I'église.

Faites-vous connaitre a la mairie ou auprés de I'adjointe en charge de la culture afin que nous puissions
mettre a votre disposition grilles et/ou tables, ce avant le 10 juin 2023.

Tournoi de pétanque

Un tournoi de pétanque sera organisé le méme jour, a partir de 13h30 sur le terrain stabilisé. Vous pourrez
vous inscrire soit en mairie, soit aupres de I’organisateur Jean-Paul Jouffroy (tel : 07.81.51.12.75).

HAVANA BLUE EN CONCERT

Ne croyez pas que vous passerez une soirée a écouter de la salsa ou de I’"hypothétique blues cubain avec le
groupe « Havana Blue » : son nom a été choisi juste « parce qu’il sonne bien » selon Xavier, chanteur, batteur
et co-fondateur du groupe. Il sonne bien et ¢a sonne bien. Havana Blue affiche un répertoire rock/pop/blues
qui balaie large : des Beatles a Cabrel, de Clapton a Lynyrd Skynyrd en passant par les Stones, Depeche Mode
ou Queen. Parfait pour passer une soirée a chantonner sur des titres indémodables.

Le groupe, composé de 6 musiciens amateurs (outre Xavier au chant, Christophe au clavier, Rémy a la
batterie, Philou et Yann a la guitare, Laurent a la basse), « tous dotés d’une solide formation musicale »,
commence a se faire un nom dans la région depuis 2019. Bars, féte de la musique, événement local, leur
slogan fonctionne toujours bien : « faire plaisir tout en se
faisant plaisir ». Rendez-vous en famille le samedi 17 juin
2023 a 20 heures Place Champfréne.

’M
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FESTIVAL GRANDES HEURES NATURE 2023 :
LE RAID X’PERIENCES ET LA BOUCLE DE CYCLO PASSERONT PAR AVANNE-AVENEY

Le festival outdoor Grandes Heures Nature se déroulera les 16-17 et 18 juin a Besangon,

au parc Chamars ! Il y en aura pour tous les publics : de nombreuses animations participatives, des épreuves
sportives et des spectacles.

Parmi ces épreuves sportives, le Raid X'Périences est un concentré de toutes les pratiques outdoor en 1
seule course ! Compose ton bindme et reléve cette expérience outdoor sur I'un des 2 formats proposés !

Raid X’Périences Aventure
tesangon
IR °°°§é°n“n'ei°,l
Le format Aventure est concu pour les sportifs souhaitant .e,stlval
cup P sutcoor
dépasser leurs limites. Cette course multisports intégrant TR el 025

BESANGON - CHAMARS

VTT, trail, course d’orientation, kayak.. sur une

distance d’environ 50 km, sera rythmée par des activités /
GRA

pouvant te faire gagner ou perdre du temps. g A 1 j ;

RA\D X PERIENCES

VD& . )
Raid X’Périences Découverte D 4 g,a,{des-heures-namre.fr PANDO GOURMANDE

Le Raid Découverte est idéal pour découvrir et s’initier au
raid multisports. Un circuit accessible et sportif, d’environ 30 km et ponctué par diverses activités sportives,
te permettra de vivre un moment de sport, de partage et de convivialité. Nouveauté cette année, le Raid

X'Périences Découverte est ouvert au VTT assistance électrique avec un classement spécifique !

o - e e e

Jeu-concours : gagnez votre inscription a la Rando Kayak du 18 juin 2023 (une inscription pour deux
personnes) en répondant a la question avant le 17/05/2023 a 12h00

Quelle distance parcourt-on sur la boucle écopagayeur de canoé-kayak depuis la base nautique d’Avanne-
Aveney (en km) ?

NOM / Prénom : -

Votre réponse :

Adresse :

Réponse a envoyer a la mairie d’Avanne-Aveney — 9 rue de I’Eglise — 25720 AVANNE AVENEY
Un tirage au sort des réponses sera effectué le mercredi 17 mai 2023 en séance du conseil municipal.

Les organisateurs cherchent des bénévoles pour cet événement. N’hésitez pas a participer a la féte par ce biais.

Tous les renseignements sur le festival: https://www.grandes-heures-nature.fr/festival-2023/
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(A S PASOE A 1A BIBLI CA SE PASSE A LA

FIN AVRIL MAI BIBLIOTHEQUE
MER. 26 AVRIL . MER 10 MAI
ACCUEIL PERISCOLATRE ACCUEIL PERISCOLATRE
) 7 . . .
SAM. 29 AVRIL . SE MA N’hésitez pas, inscrivez-vous !!!
TEUX DE LA COMTE TEUX GRANDES TAILLES
SUR INSCRIPTION DE 4ff A 171
DE 4F A 16130
MER, 24 MAI
ACCUEIL PERISCOLATRE
JUIN . MER 3 MAI
T MERZ TUIN ATELIER FETE DES MERES
ACCUEIL PERISCOLATRE R
MER. 14 TUN A
ATELIER FETE DES PERES - |'
MER 21 JUIN AN
HEURE DU CONTE

MER28 TUIN

MARDI DES RIVES : CONCERT LE 11 JUILLET

=.=ardis
desftives

Cette année, le concert du Mardi des Rives, festival de musique vivante organisé et financé par Grand
Besancon Métropole, se déroulera le 11 juillet place Champfréne. Dés que I’artiste sera connu, la mairie en
diffusera le nom et lancera la campagne de communication. Les réservations en ligne seront obligatoires
pour un meilleur contréle des effectifs du public, limités a 2500 places.

Cette année, la buvette sera encore plus étoffée, a la fois pour limiter le temps d’attente, et pour proposer
plus de variété dans I'offre : a la buvette classique des associations, au food-truck du pizzaiolo, au glacier,
s’ajoutera un stand de barquettes chaudes a emporter (couscous ou paélla).

Attention : comme chaque année, le pont sera coupé entre 18h et 22h30.
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Les enfants ont participé avec beaucoup de
cceur a la féte de Noél !

Certains d’entre eux ont fait de si jolis
dessins que tous les participants ont gagné
ce concours!
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commune :

Krummenacher a I’accordéon.

REPAS DES AINES

Le repas des ainés, animation incontournable de ce début d’année, a pu étre a nouveau organisé le samedi
14 janvier. Il faut savoir que cette journée est réservée aux personnes agées de plus 66 ans résidant sur la
celles-ci sont conviées par le CCAS de la commune. L'événement comprend un repas et une
animation musicale trés appréciés par tous. Cette année, 164 personnes s’étaient inscrites pour un aprés-
midi placé sous le signe de la détente et de I’échange.

En ouverture de ce repas, Madame le maire a pris la parole pour saluer chacun et remercier d’étre présent
apres deux années perturbées par les restrictions sanitaires liées au COVID-19. Le repas proposé et servi par
les équipes du restaurant « la Belle Epoque » a fait I'unanimité tant pour le menu que pour le service. La
partie musicale et dansante fort appréciée de cet aprés-midi était animée avec brio par Pierre-Alain
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- _ MANIFESTATIONS PASSEES ~N
LA NUIT DE LA LECTURE

Samedi 21 janvier 2023, s’est déroulée I'aprés-midi : « NUIT DE LA
LECTURE » sur le théme de la PEUR a la bibliothéque
d’Avanne-Aveney.

Au programme, un atelier : les enfants de trois a sept | |
ans ont créé des MONSTRES au moyen de gobelets en carton et d’encre soufflée.

Nos artistes en herbe ont créé de beaux MONSTRES qu’ils ont pu ramener chez eux.

Les participants ont bien joué sur le théme de la PEUR tout en restant tres sages : cet aprés-midi s’est
poursuivi par un golter EFFRAYANT : des madeleines en forme d’araignées, des muffins suggérant des
monstres, des cookies-araignées, des serpents, des galettes de I’horreur, des gateaux fantémes et des cakes
ont rempli les estomacs a I'heure des quatre heures.

o

,‘}ﬁ Il a été tres difficile de départager les concurrents : chacun d’entre eux est reparti

avec un petit lot.

Un passage par le coin lecture a terminé cette demi-journée pour une heure de la
PEUR pendant laquelle les histoires ont presque réussi a faire frissonner nos petites

(G

tétes blondes qui n’ont pour autant pas craint le loup, les cauchemars, le Grand Méchant Biquet.

MEME PAS PEUR..... Merci aux participants.

RETOUR EN IMAGES SUR LES ACTIVITES DE LA BIBLIOTHEQUE
Pacwers ——

- La bibliothéque organise des
animations tout au long de
I'année
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/ ¢ MANIFESTATIONS PASSEES )
EXPOSITION D’ART DES 25 ET 26 MARS 2023

Cing artistes nous présentaient leurs ceuvres

Christelle GRACA DA SILVA et son travail de la terre
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Romain BRESSON Rémy STEINER Jana HENKRICHOVA

et ses sculptures métal et ses sculptures bois et ses mosaiques de verre

Lundi 27 mars les éleves des classes de CM1 de Mme LAZARO et CM2 de Mme PIERRE rencontraient
I'artiste Jana HENKRICHOVA qui leur expliquait son travail et répondait a toutes leurs questions .

Au fil de I'eau... - Bulletin municipal d’Avanne-Aveney - Avril 2023
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LES ASSOCIATIONS

M < VACANCES EN ZIK’

L'école de musique AMUSO vous propose pendant les vacances d’avril “Vacances en Zik’ “ deux stages
musicaux pendant les vacances scolaires. Ces stages sont ouverts pour les 4-10 ans. Création du projet
musical et artistique le temps du stage. Une restitution publique devant les proches sera organisée pour
cloturer les stages. Les stages sont ouverts a tous.

Dates des prochains stages :
Avril
Stage 4-10 ans : voyage en terre celte : du 17 au 21 avril de 9h a 17h

Stage 13-17 ans : musiques actuelles : du 17 au 21 avril de 14h a 18h

Aolt :
Stage 4-10 ans : découverte instrumentale : du 28 ao(t au ler septembre de 9h a 17h

Inscriptions : amuso.fr

Notre agenda culturel :

Jeudi 06 avril : Pause musicale, 19h école de la Grette

Vendredi 05 mai : Pause musicale, 19h école de la Grette
Dimanche 18 juin : Pique-nique musical partagé suivi des portes ouvertes de |’école

Mercredi 21 juin : Féte de la musique 17h Parc de I'observatoire de Besangon

Samedi 24 juin : Spectacle Transatlantique, comédie musicale de la chorale des enfants, la chorale adulte
et I'atelier jazz/ musiques actuelles a 15h30 au petit Kursaal de Besangon

ler week-end de juillet : spectacle Rhodia Rhapsodie, comédie musicale créée par AMUSO qui vous
replonge a la Rhodiaceta de Besangon en 1967.
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LES ASSOCIATIONS

TENNIS DE TABLE

Quelques nouvelles du club de Tennis de Table

VVANNE La premiere partie de saison a vu I’équipe premiére monter d’une division, de
VENEY Régionale 4 a Régionale 3 ! Tandis que I'’équipe 2 devait elle descendre de
Tennis de Table

Départemental 1 a Départemental 2, elle est trés motivée pour retrouver la D1 au

plus vite.

| Www. fftt.com

Le club, comme de nombreux clubs sportifs, a connu une baisse du nombre de joueurs, de licenciés en

pratique sportive comme en pratique « Loisirs ».

LE CLUB RECRUTE !

Le club accueillera avec plaisir tous les adultes qui souhaitent découvrir ou retrouver les joies de la petite

balle blanche ! 2 séances « découverte » possibles.

Si votre enfant souhaite débuter, nous pourrons vous orienter vers un club formateur.

Pour toute information, contactez Bernard DELOULE au 06 75 60 94 90.

Entrainements les mercredis et jeudis dés 18 H a la salle d’Aveney

Notez dés a présent dans votre agenda
la journée portes ouvertes a la salle d’Aveney

le samedi 17 Juinde 9H 30a 17 H 30.

Une occasion de découvrir le club et le ping-pong et une journée de stage pour les joueurs du club,
animée par Mariano LOUKOV ancien N° 9 Mondial qui a joué 4 ans au club AATT !
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LES ASSOCIATIONS

UNION SPORTIVE AVANNE AVENEY

-UI -- ‘
§?§AVANNE AVENEY %";!
8 o \\Q\

v.fr 0

Ca y est, la tréve hivernale se termine pour nos différentes catégories qui ont retrouvé la compétition
depuis le 2 mars.
L'USAA regroupe plus de 200 licenciés de 6 ans a 50 ans et plus, autour d’'une passion commune,

le football.

C'est pourquoi le club organise plusieurs événements au cours de I'année, afin de financer le matériel
et I'encadrement nécessaire a accueillir tous nos licenciés et bénévoles dans de bonnes conditions.

Nous vous invitons toutes et a tous a participer a nos prochains événements :

29 avril :10h a 14h Dégustation et commande de vin, Stade Avanne-Aveney
e 28 mai : 8h00 a 17h00 Vide-Greniers, Stade Avanne-Aveney (bulletin inscription ci-joint)

e 25 juin : Tournoi de sixte, Stade Avanne-Aveney

Et vous étes bien sOr les bienvenus au stade les samedi et dimanche pour encourager nos différentes équipes !

Pour tous renseignements sur la pratique du foot a 'USAA, vous pouvez contacter nos responsables de
catégories :

NOM Prénom Catégorie N°
GUERRA Michelle u7 0687818464
EL OUAHAB Yassin us 0646846553
SIGNES Sylvain Ull-1 0606862660
BARROIS Gérard ui3 0666569009
HERMANN Ludovic uils 0661406397
ARENA Fabrice uU18 0683741736
s ~ PALUS Franck Seniors F 0671273482
“ ' A PROVILLARD Gaetan Seniors M — 2 0648607097
| ﬁ 4 METIVIER Arnaud SeniorsM—-1 | 0607508150

USAA - Une Seule Ame-

Retrouvez toute notre actualité sur www.us-avanne-aveney.fr et notre page Facebook
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LES ASSOCIATIONS
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LES ASSOCIATIONS

VIDE GRENIER Bulletin de réservation a envoyer
USAA FOOT AVANNE-AVENEY buis Lared les s 24 sl 202

DIMANCHE 28 MAI 2023 de 8h00 & (Nombre de places limitées, les inscriptions
seront enregistrées au fur et a mesure

17h30 (Installation de 6h00 & 7h30) y
de leur arrivée).

Stade de foot d’Avanne-Aveney

Renseignements :
Tél. : 06 88 18 86 56 — 06 20 61 76 41

vanne-aveney.us@Ibfc-foot.fr Site

Internet : www.us-avanne-aveney.fr

J& SOUSSIGNE(E) / (NOM/PIENOM) © suvvvvssseereisusssmeeseeseesssessssssessssssssssssssseneseesssssssssseessesseeseseseesesseseeeseeeesesemsmeeeeeseee
DEMEUIANE & 1iiiiiitiiiiis i s sess s s s sesesese e ssasee s se e s s ees s s e ee s e see e emsseesseeens

Demande a participer au vide-grenier organisé par I'USAA Foot et atteste sur I'honneur participer pour
la 1% ou la 2¢me fois maximum en 2023 & un vide-grenier et que je n'y vendrai que des objets

personnels.
Je réserve ............. metre(s) linéaire(s) pour la somme de : ................ € (Tarif : 3,50€ le métre).

- Reéglement (chéque a I'ordre de USAA Foot), -
Photocopie de ma piéce d'identité,
~- Bulletin de réservation

A ENVOYER A : Dominique Fleurot — 10 rue des Blotets - 25720 AVANNE-AVENEY
(Toute demande non accompagnée de son réglement et de la photocopie d’une piéce d'identité ne sera pas enregistrée).

y' Vide-grenier réservé aux particuliers.

y' Je m'engage a respecter les lieux et a ne pas laisser sur place : objets invendus et déchets, y'

Tout exposant arrivant apres 7h30 pourra se voir refuser I'accés a son emplacement prévu,

malgré son inscription préalable.
y' Les exposants dont I'emplacement est égal ou supérieur @ 4 m linéaire pourront garder leur

véhicule sur leur emplacement.
y' Un bon pour un café vous sera offert a l'entrée du site. Vous disposerez d’une buvette et d’un

stand de petite restauration sur place.

y' Le vide-grenier durera jusqu'a 17h30 (aucun véhicule ne sera autorisé a circuler dans les allées
avant 17h30), cependant en cas d‘orage annoncé et subit, les organisateurs se réservent le
droit d'écourter la journée pour des raisons de sécurité. :

y' Les exposants ne sont pas autorisés a utiliser un barbecue sur leur emplacement. Seuls les
organisateurs pourront faire cuire de la nourriture sur un espace protégé.

y' Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol ou de détérioration survenant dans
Iaire du vide-grenier. Tout exposant doit disposer d’une assurance Responsabilité Civile. y' Aucun
remboursement des droits d'inscription ne sera effectué.

y' Une confirmation vous sera envoyée par mail ou sms.

Je reconnais avoir pris connaissance des éléments ci-dessus et m’engage a les respecter.
o OO LE ¢ weonsissnsmisasnsenscsansisnsmnsnsssnsinssimsnsnnsnennans

Signature :

Classified as Public
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LES ASSOCIATIONS
RENCONTRES A LA MICRO-CRECHE

Depuis le mois de décembre, Cécile, une spécialiste en médiation animale, intervient au sein de la micro-

créche une fois par mois.

Elle vient avec un ou deux animaux, différents d’une séance a I’autre. Le choix de I'animal varie en fonction

de la météorologie et de leur disponibilité.

Des lapins ont été apportés lors de la premiere rencontre. Cécile a pris le temps d’expliquer aux enfants
comment caresser les lapins en utilisant une peluche. Puis les enfants ont pu s’occuper des animaux

vivants. La séance s’est terminée par des jeux.

Un chien, de race Border Collie, a fait I'objet de la deuxiéme rencontre. Les enfants étaient réservés au
début de la séance et semblaient intimidés par la taille. Une fille, qui possede un chien, s’est approchée et
a caressé celui-ci. Son exemple a permis a d’autres enfants d’oser se rapprocher et de le toucher.

En février, ce fut le tour de lapereaux. Les enfants semblaient plus a I’aise en venant rapidement vers les
animaux. |l a été nécessaire au cours de cette séance de rappeler d’agir doucement.

Le jeune enfant, grace a l'approche de I'animal, expérimente des situations sensori-motrices et
relationnelles, originales et ludiques. Il prend en compte I’Autre et apprend a respecter I'animal.

Il est intéressant d’observer au cours des séances les réactions des enfants. Pour certains, une période de
familiarisation avec I'animal est nécessaire. L’enfant doit sortir de sa zone de confort, s’aventurer vers
I'inconnu, prendre du plaisir dans la découverte tout en étant accompagné d’un adulte et de ses pairs.

E

MR
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Accueillir les tout petits

Relais Petite Enfance des Petits Voyageurs
Des animations gratuites pour les 0-6 ans !

Les animations du Relais sont des moments collectifs gratuits qui s’adressent a tous les enfants de 0 a 6 ans
accompagnés d’un adulte (assistants maternels, parents et gardes a domicile).

Ces rencontres sont conviviales, bienveillantes et permettent a tous les enfants de jouer, de créer des liens
et de découvrir de nouvelles activités.

Sur la commune d’Avanne-Aveney, ces séances déroulent dans la salle du conseil de la mairie.
Déroulement des animations :
09h00 - 09h45 : Accueil et jeux libres
09h45 - 10h45 : Atelier proposé

10h45 - 11h00 : Rangement et retour au calme

Animations a venir :

Mardi 04 avril pour un atelier sensoriel « Poissons d’avril »
p

Mardi 02 mai (theme a définir)
Jeudi 01 juin pour un atelier « Les p’tites bétes » *

Bon a savoir : Habitants de la commune d’Avanne-Aveney, vous pouvez participer a toutes nos actions, gra-

tuitement, sur les diverses communes de notre secteur.
I 3

CONFERENCE/DEBATS avec Jean-Luc Tournier

Le mardi 02 mai a 20h, a la salle des fétes de Montferrand-le-Chateau

« Attributions et autres définitions :

tout ce que I'on dit aux enfants qui marqueront leur devenir...»

En partenariat avec les structures Petite Enfance Familles Rurales d’Avanne-Aveney, Montferrand-le-
Chdteau, Beure et Grandfontaine. Inscription souhaitée.

Relais Petite Enfance des Petits Voyageurs,
2A rue Saint Vincent - 25720 Avanne-Aveney
03 8152 09 47 - relais.petits-voyageurs@famillesrurales.org
Facebook : Relais Petite Enfance des Petits Voyageurs
Site web : www.famillesrurales.org/relais-petite-enfance-franche-comte
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CONSEIL MUNICIPAL
DELIBERATIONS

Toutes les délibérations sont disponibles sur le site de la mairie avanne-aveney.com et sont communicables
sur simple demande par courriel a3 mairie@avanne-aveney.com ou a lI’accueil de la mairie.

- N . Titre de la délibération Votes Votes Abstentions
délibération « pour » |« contre »
CONSEIL MUNICIPAL DU 19 DECEMBRE 2022

2022/083 | Petite enfance : validation de la convention territoriale globale (CTG) 18 0 0

2022/084 |Horaires d’ouverture de I'agence postale communale 1 17 0

2022/085 | Tarif animations 18 0 0

2022/086 |Ecole : subvention pour les activités pédagogiques 18 0 0

2022/087 |Salle des Jeunes : tarifs du voyage a Europa Park 17 0 1

2022/088 | Salle des Jeunes : tarifs du séjour ski 2023 17 0 1

CONSEIL MUNICIPAL DU 19 JANVIER 2023

2023/001 | Modalités d’élection d’un nouvel adjoint 19 0 0

2023/002 O;.)e.ratlons de vote au scrutin de liste pour le poste vacant de 3 19 0 0
adjoint.

2023/003 Modlﬁcatlon 'de ”Ia composition des commissions communales 19 0 0
Urbanisme et Cimetiere.

2023/004 | Désignation des délégués aupres des organismes extérieurs. 19 0 0

2023/005 Cout définitif des transferts de charges 2022 — Evaluation prévisionnelle 19 0 0
des transferts de charges 2023.

2023/006 Ma’rche. public : Approbation du marché de travaux pour la réhabilitation 15 3 1
de I'ancien bureau de poste.

2023/007 |Subventions d’équipement : réhabilitation de I’ancienne poste 17 2 0

CONSEIL MUNICIPAL DU 23 FEVRIER 2023
202 Convention relative a I'attribution d’un fonds de concours de la commune 1
023/008 |1 \\/ANNE-AVENEY & Grand Besancon Métropole. 8 0 0

2023/009 | Indemnités de fonction aux élus. 18 0 0

2023/010 !\/Iarche; publlcﬂs‘ : attribution du 'marche 'de maitrise d’ceuvre pour 18 0 0
I’extension du batiment de restauration scolaire.

2023/011 F'lnances : s.ub‘ventlon'z‘au Conservatoire d’espaces naturels (mise en place 18 0 0
d’une association fonciére pastorale).

2023/012 | Assujettissement des logements vacants a la taxe d’habitation. 13 3 2

CONSEIL MUNICIPAL DU 16 MARS 2023

2023/013 | Finances locales : Approbation du compte financier unique 2022 19 0 0
Finances publiques : Demande de subventions pour la création et

2023/014 19 0 0
la réhabilitation de logements au 6 rue Saint-Vincent

2023/015 Personrwels. commut\aux : Crfaat.lon / suppression de poste apres 19 0 0
promotion interne (rédacteur principal 2éme classe)

2023/016 |Jury d’assises 2024

Tout élu susceptible d’avoir un éventuel conflit d’intérét, personnel ou professionnel, ne prend pas part au vote de la délibération concernée.
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UN COIN DE LECTURE V

Y Bibliothéque \ \)
Municipale
d'Avanne-Aveney

LES 5 ROMANS LES
PLUS EMPRUNTES
EN 2022

LES 5 ¥
DOCUMENTAIRES
LES PLUS
EMPRUNTES EN
2022

&

ERAN ¥

Trots

AU CEUR

PgiAe‘leE

ZGARDNER

Navoue *=

janlgif "
h\ i Regarde dans le ciel :

"1 DU SUSPEN: ASA

Coureur

de lextréme

Coup de coeur jeunesse

Trés bel album , dés 6 mois attrayant,
coloré, qui développe I'éveil et |a

curiosité.

FOUTEZ-VOUS

Chez Nathan LA PAIX!

PRIX ROMAN 2021

; La bibliothéque sera fermée
du Mercredi 2 Aot

au 30 Aolit 2023
Réouverture le 6 septembre -

JrS—
LE MISTIGR|
W DES EMOTIONS

‘C
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K UN COIN DE LECTURE

UNE GRAINOTHEQUE A LA BIBLIOTHEQUE

UNE GRAINOTHEQUE QU’EST-CE QUE C’EST ?

C’est un systeme simple d’échange de graines dans un lieu accessible a tous, ol chacun peut proposer,
déposer ou échanger des graines librement. Il n’est pas nécessaire d’éye inscrit a la médiathéque pour
échanger ses graines !

Basée sur le troc, elle se remplit et se vide selon les graines que déposent ou prennent les utilisateurs. 10
graines = 10 plants, il n’est pas nécessaire de prendre beaucoup de graines, juste ce dont on a besoin.

Cette notion d’échange (et non pas de gratuité) est nécessaire au bon fonctionnement et a la viabilité de
la grainothéque.

COMMENT CA MARCHE ?

Vous pouvez prendre des graines en échange des votres ou en prendre et en rapporter ultérieurement
apres votre récolte.

Attention, pas de graines commerciales.

QUELLES GRAINES ?

Légumes, fruits, fleurs... Toutes les graines sont bonnes a |
partager. Mais les variétés anciennes, rustiques et
locales sont a privilégier.

d’ouverture de la bibliothéeque, le mercredi et Ie ‘
jeudi de 15h30 a 18h30 |

1 41113
reney.com
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QUIZZ POUR TESTER VOS CONNAISSANCES EN LANGUE FRANCAISE

1 .Qu’est-ce qu’un steinbock ?

A : Une petite antilope - B : Une borne kilométrique - C: Une accumulation anormale de graisse.

2. Qu’est-ce qu’un uranoscope ?

A : Un appareil servant a sonder les minerais contenant de I'uranium - B : Un poisson osseux vivant dans le sable -
C : Un instrument perfectionné permettant d’observer la planéte Uranus.

3. Cet homme change souvent d’opinion, on dit de lui que c’est :

: Unprosélyte - B: Untartufe-C: Un protée - D: Un mentor.

A
4. Un poéme composé pour de nouveaux époux, c’est :
A : Une élégie - B: Une épigramme - C: un épithalame.

5. Ce remeéde est antihelminthique. Il est donc :

A : Diurétique - B : Vermifuge - C : Analgésique. B

[2))]

. Ce jeune homme est un thuriféraire empressé. Cela signifie que c’est :

A : Un détracteur obstiné - B : Un flatteur obstiné - C : Un créateur acharné.

~N

. Lorsqu’on dit d’une personne qu’elle est aboulique, on entend par la qu’elle est :
A : Anorexique - B : Colérique - C: Apathique.
8. Lequel de ces adjectifs est synonyme de calmant ?

: Eupeptique - B : Sédatif - C : sudorifique.

A
9 .Qu’est-ce qu’un_chat quand il ne s’agit pas de I’animal ?
A

"D /0T ‘2/6°4/8 “2/L"4/9 ‘a/S /v I/€ ‘4/T ‘V/T : sasuoday

: Le trou d’une aiguille - B : Un grappin - C : Un fouet.
10. Qu’est-ce que le boucan quand il ne s’agit pas du mot familier désignant un tapage ?

A : Un petit bouc - B : Un plat a base de viande de bouc - C : Une viande fumée.

POUR S’AMUSER...

Voici quelques GENTILES peu ordinaires en Franche-Comté.
Le gentilé est le nom de I’habitant d’une commune.
A vous d’en chercher d’autres et de nous les envoyer...

- Mouthier-Haute-Pierre : les Guilloux et les Guillouses. - Vuillecin : les Grenouillards et les

- Aibre : les Tyintiéres. Grenouillardes

- Arcon : les Cailleux et les Cailleuses. - Métabief : les Chats-Gris.

- Arbouans : les Ours. - Montrond-le-Chateau : les Castelmontois et
- Amagney : les Magnoulots et les Magnoulottes les Castelmontoises.

- Valentigney : les Boroillots et les Boroillottes. - Le Bizot : les Gayots et les Gayottes.

- Pont-de-Roide : les Rudipontains et les Rudipontaines. - Cusance : les Vauliers et les Vaulieres .

- Cernay I'Eglise : les Fourmis.
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RECETTE ADULTE
GATEAU PASCAL

Ingrédients:

e 500 gde farine

e 1 sachet de levure de boulanger séche
e 2 ceufs entiers + 1 jaune

e 125 gde sucre en poudre

e 1 dose de pastis

e 20cldeau tiede

e une pincée de sel

e 50gdebeurre

Préparation :

e Meélanger la farine avec le sel et le sucre.

e Creuser un puits et casser les 2 ceufs entiers.
Ajouter le beurre mou, le pastis et la levure préalablement délayée dans I’eau tiede.

e Pétrissez jusqu’a former une boule de pate homogéne, ajouter de la farine si nécessaire,

e Couvrir d’'un torchon et laisser reposer 2h a température ambiante. Attention au courant d’air.

e Préchauffer le four a 180°, thermostat 6

e Fariner le plan de travail et rouler la pate en boudin épais et former une couronne.

e La déposer sur une plaque a patisserie ou dans un moule a manquer.

e Ladorer avec le jaune d’ceuf.

e Faire cuire environ 40 mn

e Surla couronne avant la cuisson on peut enfoncer 1 ou 2 ceufs frais entiers avec leur coquille, les
retenir avec un croisillon de pate .

e le pastis peut étre remplacé par des graines d’anis vert .

A VOS FOURNEAUX !!
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POUR LES PETITS CUISINERS EN HERBES
¥ - LE CHOCO - BANANE

)
)]

Q@ o PREPARATION 15 mn
) CUISSON 35 mn
FOUR CHAUD 160° (thermostat 5/6 )
INGREDIENTS :
USTENSILES : PR

'i ), 2 bananes

Une casserole T

Une balance de cuisine 150 g de beurre

{

\ ¥
Un moule a gateau ? 200 g de chocolat noir a patisser '
l.‘
4 ceufs
Un saladier
B
— 80 g de sucre

Une cuillere en bois

e
50 g de farine ., |

I,’

AVEC L’AIDE D’UN ADULTE oF

Ajoute un a un les ceufs entiers, mélange bien entre chaque ceuf.

Ensuite tu ajoutes le sucre et la farine en remuant bien et tu en verses la moitié dans ton moule a gateau que tu as
beurré et fariné.

Coupe les bananes en rondelles et dispose les dessus.

Termine en ajoutant le reste de ta préparation sur les bananes.

Il ne reste plus qu’a faire cuire

BONNE DEGUSTATION
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AGENDA

) N o ETAT-CIVIL ——
LES DATES A RETENIR
Jeudi 20 avril 2023 CONSEIL MUNICIPAL ‘& }V \
Z 7h
N\
Mercredi 26 avril 2023 RAID LYCEES NAISSANCE
JEUX DE LA COMTE 26/11/2022
Samedi 29 avril 2023
BIBLIOTHEQUE .
Antonin AUBERTIN
Lundi 08 mai 2023 CEREMONIE DU 8 MAI
) ) o 26/11/2022
Vendredi 12 mai 2023 CONCERT A L’EGLISE
Norah HERBEUVAL CHATELON
JEUX GRANDES TAILLES
Samedi 13 mai 2023 BIBLIOTHEQUE
TRAIL DES FORTS
Mercredi 17 mai 2023 CONSEIL MUNICIPAL DECES
Vendredi 02 juin 2023 CONCERT A L‘EGLISE 05/01/2023
Joél GODARD
Vendredi 09 juin 2023 FETE DE L’ECOLE
18/01/2023
FETE DE LA MUSIQUE . ; .
Gabrielle PAGNOUX née Aymonnin
EXPOSITION DE TALENTS
Samedi 17 juin 2023
CONCOURS DE PETANQUE
06/03/2023
FESTIVAL GRANDES HEURES NATURES
Michelle MOREZ née CARRIER
Jeudi 22 juin 2023 CONSEIL MUNICIPAL
14/03/2023
Vendredi 23 juin 2023 CONCERT HARMONIE MUNICIPALE
Pierre BOILLOT
Mardi 11 juillet 2023 MARDI DES RIVES
LES RENDEZ-VOUS REGULIERS D\ Le réglement général sur la protection des
données (RGPD) stipule que les données
personnelles enregistrées aux fins
RASSEMBLEMENT VOITURES ANCIENNES d’inscription d’un acte de naissance, mariage
Le 3™ dimanche du mois—Terrain stabilisé ou déces sur le registre de I'état civil ne
peuvent étre utilisées a des fins de
félicitations ou de condoléances ou publiées
MARCHE HEBDOMADAIRE dans la presse que si, au moment de
o ) A I'établissement de [I'acte, les personnes
Tous les jeudis a partir de 16h—Place Champfréne y Qoncemées ont donné leur accord.
\ 63 )
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Gestion des déchets GBM : 03.81.41.55.35

Numeéro astreinte élus : 06.88.22.88.69 (SMS non traités)

o

CONTACTS UTILES

Gaz et eaux :
Branchement particulier : 0810 477 477
Accueil clientele : 0977 409 433
Intervention d'urgence : 0977 429 433

Infos pratiques

Déchetterie
des Tilleroyes

Dépannage électricité : 09.72.67.50.25
Du lundi au vendredi :

8h30 - 12h20 et 13h30 - 16h50

Samedi:
: 8h30 - 12h20 et 13h30 - 17h50

Dimanche:
été : 8h30 - 12h20
mée le 3éme jeudi du mois

Déchetterie
de Thoraise

Du lundi au vendredi :
O 8h30 - 12h20 et 13h30 - 16h50

Samedi:
été : 8h30 - 12h20 et 13h30 - 17h50
Fermée le 1er jeudi du mois

O

Mairie d'Avanne-Aveney
9 rue de l'église
25720 Avanne-Aveney
Téléphone : 03.81.41.11.30

E-mail : mairie@avanne-aveney.com
Site : www.avanne-aveney.com

HORAIRES :

Lundi : 9h-12h et 14h-18h
Mardi : 14h-18h
Mercredi: fermé

AGENCE POSTALE
COMMUNALE

Du lundi au vendredi : 13h30-16h30
samedi : 10h-11h45 (sauf en aoit)

Jeudi: 9h-12h (permanence urbanisme)

Vendredi: 9h-12h et 14h-17h Lavée du colrriar

du lundi au vendredi a 15h45

et a 11h45 le samedi
Mercredi : 15h30-18h30 n )

Jeudi: 15h30-18h30 Vous souhaitez étre informé de I'actualité d'Avanne-Aveney ?
Abonnez-vous a la page Facebook « mairie Avanne-Aveney »
Et téléchargez I'application « Avanne Aveney » sur votre smartphone

o

PEFG




